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                     Лев Болеславский

               ДИТЯ

От преизбытка доброты
Ребёнком маленьким, Дитятей,
Спустился к нам на Землю Ты,
Когда разжала высь объятья.

И словно я расту с Тобою,
Мой Иисус, и мне опять
Так сладко Имя дорогое,
Идя сквозь годы, повторять!
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Плод же Духа:
любовь, радость, мир,

долготерпение, благость,
милосердие, вера, кротость,

ВОЗДЕРЖАНИЕ.
Гал. 5:22
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ТРУДНАЯ ТЕМА

Есть некоторые темы, которые я стараюсь в беседах не затрагивать, проповеди на 
них не говорить. Не могу сказать, что это сложные темы. Нет. Как раз наоборот. 

Это ясные и понятные темы. Они касаются нашего практического благочестия, личного 
освящения, целомудрия…

Тема воздержания относится к такой категории. Уже журнал весь составлен, 
оформлены рубрики и вычитываются специалистами тексты, а я все еще не написал 
редакторскую, вводящую в тему номера, статью. Почему? Мне вспоминается древняя 
поговорка, которую напомнил своим оппонентам Иисус Христос. Он говорил: «Вы скажете Мне поговорку: 
„Врач, исцели самого себя“», тем самым давая им понять, что по отношению к Нему эта поговорка неумест-
на. Он имел дерзновение сказать: «Кто из вас обличит Меня в неправде?!» Потому что был свят, как Отец Его 
свят.

Потому я так люблю Евангелие! И потому все-таки дерзаю написать предисловие на тему номера журна-
ла: наша личная святость. В том числе и наше воздержание, то есть власть над самим собой, – не результат 
нашей борьбы, а проявление Его жизни в нас. Христос в нас – ответ на всю нашу жажду освящения, мечту 
обрести власть над чувствами нашими, над языком нашим, над… плотью нашей. Как пишет Павел: «Мы не 
должники плоти, чтобы жить по плоти».

Об этом проявлении в нашей жизни Духа Святого и пойдет речь в номере журнала, который вы держи-
те в руках, уважаемый читатель. Будем рады, если вы поделитесь с нами вашими переживаниями, вашими 
мыслями, вашим опытом жизни с Богом.

Благословенного вам чтения!
Вальдемар ЦОРН,

главный редактор 

                     Лев БОЛЕСЛАВСКИЙ

Молитва, побеждай мой страх,
Не уступай меня тревогам,
Дай силы в Боге быть и с Богом –
В душе, – не только на устах,
И ощущать свой каждый шаг
Прологом, а не эпилогом!
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Н
астоящая жизнь хри-
стианина – это сверхъ-
естественная жизнь. 
Она возможна только 
благодаря действию 

Духа Святого. Все заповеди Ии-
суса Христа, особенно из На-
горной проповеди, неисполнимы 
без работы Духа Святого в нас. 
Сам по себе человек способен 
лишь имитировать плод Духа, 
внешне подражать ему, но не 
проявлять его во всей красоте, 
силе и созидании. 

Никто не может самостоя-
тельно изменить свой характер, 
избавиться от порочных наклон-
ностей, поменять шкалу ценно-
стей. Это возможно только Богу, 
меняющему человеческое есте-
ство в самой его сути. Это даже 
не изменение старого, а скорее 
созидание нового. Бог создает 
совершенно нового человека, с 
принципиально противополож-
ными ценностями, наклонностя-
ми, целями.

Когда апостол Павел увещает 
полагаться на действие Божье в 
нас, а не на усилия плоти в сози-
дании нового сердца, новой при-
роды, он показывает нам, какое 
огромное богатство и какая не-
сравненная красота могут про-
являться в человеке благодаря 
действию Духа Святого. Чело-
век, в котором проявляется плод 
Духа, приобретает прекрасные 
качества. Черты его характера 
вызывают в нас восхищение: лю-
бовь, радость, мир, долготерпе-
ние, благость, милосердие, вера, 
кротость, воздержание (Гал. 
5:22–23).

Данные качества проявля-
ются не только один раз или в 
какой-то удачный для нас мо-
мент, это – пребывающее состо-
яние. Исполняются обетования 
Божьи, данные через пророка 
Иезекииля: «И дам вам серд-
це новое, и дух новый дам вам; 
и возьму из плоти вашей серд-
це каменное, и дам вам сердце 

плотяное. Вложу внутрь вас Дух 
Мой и сделаю то, что вы буде-
те ходить в заповедях Моих и 
уставы Мои будете соблюдать и 
выполнять» (Иез. 36:26–27).

Апостол Павел, увещая га-
латийских верующих «не грызть 
друг друга», а служить любовью, 
убеждает их жить по духу. Ведь 
в каждом верующем Дух Святой 
может производить прекрасный 
плод, отражающий Божествен-
ные качества. Есть только два ис-
точника наших действий – плоть 

и дух. И человек может прино-
сить только один плод: или плод 
Духа, или дела плоти. Заканчива-
ет Павел перечисление плодов 
Духа в верующем особой добро-
детелью – воздержанием.

О каком воздержании здесь 
говорится? Люди, которые живут 
без Бога, тоже способны ино-
гда от чего-то воздерживаться, 
руководствуясь рационально-
стью, выгодой, меньшим злом. 
Библейская энциклопедия Брок-
гауза определяет слово «воздер-

НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ
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жание» (воздерживаться) следу-
ющим образом: «Основное зна-
чение греческих слов – „энкра-
тэс“ и „энкратейя“ – „присущее 
целомудрию самообладание“. В 
Послании к галатам (5:23) сло-
во „энкратейя“ употреблено как 
антоним слов „прелюбодеяние, 
блуд, нечистота, непотребство, 
пьянство и обжорство“». То есть 
здесь речь идет о целомудрен-
ном самообладании, о способно-
сти сохранять себя в целомудрии 
(строгости, самодисциплине).

Человек, способный прояв-
лять воздержание, – это тот, кто 
способен действующей в нем 
благодатью противостоять иску-
шениям, соблазнам, вводящим 
человека в противное Богу со-
стояние. Он способен отказать-
ся от греховных страстей, от 
всего, что не по Духу Божьему.

О воздержании сказано, что 
оно необходимо для достиже-
ния целей: «Все подвизающие-
ся воздерживаются от всего: те – 
для получения венца тленного, а 

мы – нетленного» (1 Кор. 9:25). 
Все дети Божьи призваны к веч-
ной славе, получению «вен-
ца жизни». Ради этого стоит от 
многого отказаться, и верующие 
понимают это.

Плоть человека, или его пад-
шая природа, всегда толкает 
человека к греху, она вызыва-
ет в нем греховные эмоции, ве-
дет его к поступкам, разрушаю-
щим благочестие и целомудрие. 
И это происходит не где-то, 
не через недругов наших, но в 
нас самих. Это наши желания и 
стремления, это похоти, восста-
ющие на душу: «Возлюбленные! 
Прошу вас как пришельцев и 
странников удаляться от плот-
ских похотей, восстающих на 
душу» (1 Пет. 2:11).

Воздержание – это способ-
ность контролировать свое 
естество, делать свободный вы-
бор и следовать только созида-
ющей нас истине, которая помо-
гает нам поддерживать правиль-
ные взаимоотношения с Богом. 
Людей, имеющих самооблада-
ние, не так много, так как это 
состояние зрелых людей, живу-
щих по Слову Бога и следующих 
Его воле. Верность решениям, 
последовательность в действи-
ях и послушание Богу – вот ра-
достное состояние таких людей.

Человек, проявляющий про-
изводимое Духом Святым воз-
держание, способный сказать 
«нет» всяким прихотям, вещиз-
му, пустословию, непотребству, 
является большим благослове-
нием для многих людей. В Прит-
чах (19:11) сказано: «Благоразу-
мие делает человека медленным 
на гнев, и слава для него – быть 
снисходительным к проступ-
кам». Когда мы имеем это ду-
ховное богатство, способность 
проявлять воздержание, мы спо-
собны быть снисходительными.

Снисходительность – это не 
просто прощение, но прощение 
с добрым отношением, понима-

НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ
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нием слабости и нужды в мило-
сти для оступившегося. Можно 
прощать осуждая, а можно ми-
ловать от внутреннего богат-
ства и благости, произведенных 
Духом Святым.

Каким же образом дости-
гать этого удивительного со-
стояния, этой способности бес-
препятственного проявления в 
нас воздержания? Апостол Па-
вел пишет: «И потому я бегу не 
бесцельно, бьюсь не так, чтобы 
только бить воздух, но усмиряю 
и порабощаю тело мое, чтобы, 
проповедуя другим, самому не 
остаться недостойным» (1 Кор. 
9:26–27). Павел говорит, что го-
тов упражнять-
ся во всем, от-
носящемся к 
воздержанию, 
готов отказы-
вать себе во 
всем, что мо-
жет хоть как-то 
препятствовать 
проявлению 
силы и славы 
Божьей в нем – 
рабе Его.

Остается во-
прос: что име-
ет в виду Па-
вел, говоря: 
«Усмиряю и по-
рабощаю тело мое»? Говорит ли 
он о постах, непрестанных мо-
литвах, страданиях, которые он 
принимает без ропота? Разве 
не достаточно было того, что 
Бог и так сильно его смирял? 
Разве мало было рубцов и шра-
мов на теле Павла? Разве мало 
было едких слов различных ре-
лигиозников, пытавшихся уни-
чижить его жертвенное служе-
ние, желавших причинить ему 
боль? Смирения и воздержания 
никогда не бывает достаточно. 
Поэтому упражнение в этой до-
бродетели всегда актуально и 
полезно. Павел, который нау-
чился быть искренне благодар-

ным не только в изобилии, имея 
необходимое для жизни, но и 
в большой нужде, говорит, что 
он все еще в школе смирения и 
воздержания. Им всегда двига-
ла любовь к Тому, Кто не пожа-
лел жизни ради него. Для Него 
он был готов на все. Он готов 
был жертвовать всем ради Его 
Церкви.

Павел пишет: «Ныне раду-
юсь в страданиях моих за вас 
и восполняю недостаток в пло-
ти моей скорбей Христовых 
за тело Его, которое есть Цер-
ковь» (Кол. 1:24). Иметь воз-
держание, производимое Ду-
хом Святым, невозможно без 

упражнения в благочестии. Его 
не получишь декларированием 
правильных слов, библейских 
истин. И даже когда мы заявля-
ем, что это возможно во Хри-
сте, Он должен проявить это 
в нашей жизни. Поэтому апо-
стол Петр советует: «Прилагая 
к этому все старание, покажи-
те в вере вашей добродетель, в 
добродетели рассудительность, 
в рассудительности воздержа-
ние, в воздержании терпение, 
в терпении благочестие, в бла-
гочестии братолюбие, в брато-
любии любовь» (2 Пет. 1:5–7).

Проявлять старание нужно 
не в плотской имитации воздер-

жания и любви, но в познании 
Бога, через Которого нам даро-
вано все. Он может явить эти 
прекрасные добродетели и по-
мочь нам достичь святого со-
стояния, чтобы мы были благо-
словением для других.

Поскольку прекрасная Бо-
жья жизнь возможна только дей-
ствием Духа Святого, нам веле-
но не угашать и не оскорблять 
Его. «И не оскорбляйте Святого 
Духа Божьего, Которым вы за-
печатлены на день искупления. 
Всякое раздражение, и ярость, 
и гнев, и крик, и злоречие со 
всякой злобой да будут удалены 
от вас» (Еф. 4:30–31). Зачастую 

мы просто при-
нимаем увеща-
ние не угашать 
Святого Духа, 
но не обращаем 
внимания на то, 
что написано в 
качестве пред-
упреждения о 
гневе, крике, 
злоречии…

Плод Духа 
будет только 
тогда реально-
стью, славой 
Божьей в нас, 
когда мы будем 
следовать Его 

наставлению, будем исполняться 
Им, будем внимательны к исти-
не, написанной Им в Писании. 
Тогда жизнь будет полна любви, 
радости, мира, долготерпения, 
благости, милосердия, веры, 
кротости и воздержания.

Большего 
благословения 
трудно пред-
ставить.

Пастор
Василий

ДАВИДЮК

Возлюбим воздержание
во всей полноте его,

удручая подвигом наши члены,
и умертвим их для страстей,

чтобы стяжать мужественное сердце
против врагов наших, подобно великому

пророку Илии фесвитянину.
Авва Исаия
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Т Е Р Р И Т О Р И Я  В Е Р Ы

В споминаю историю из своей пасторской 
практики. 

Была у нас в общине одна старушечка, бо-
жий одуванчик, Марья Иванна.

Светленькая, сухонькая, шустрая. Была у нее 
одна особенность: Марья Иванна бегала и в право-
славный храм, и не оставляла нашу евангельскую 
общину. Не знала, что избрать: влекло ее и то, и 
другое.

Приходя на собрания к нам, она размашисто 
крестилась и спешила ко мне, припасть к руке. Руку 
я спешил отдернуть. Меня 
она называла отцом Пав-
лом.

К ней снисходили, ее 
любили за искренность, 
детскую веру и доброту.

Однажды она присту-
пила ко мне и грустно за-
явила:

– Отец Павел, я на 
Бога обиделась…

Я опешил. Не часто 
слышишь такие речи.

– Сестра Мария, 
странно все это… Что 
случилось? Как это – на 
Бога обиделись? Он лю-
бит нас, греет и питает. 
Сына Своего не пощадил 
ради нас и нашего спа-
сения… Это Богу на нас 
есть за что обижаться! 
Сколько мы не слушаем-
ся, грешим! Так что про-
изошло?

Она печальным голосом молвит мне в ответ:
– Отец Павел, я так хотела Матерь Божию, Пре-

чистую Деву Марию увидеть! Молилась долго, жда-
ла много. Не являет мне Господь Богородицу, не яв-
ляет... Горько мне, обидно. Но я упростила задание, 
– продолжала она, – прошу Его: «Господи, не мо-
жешь Деву Марию, так хоть ангела, ангела, Господи, 
яви». Так хочется увидеть! А ангела нет и нет…

Выслушал я ее историю, улыбаюсь и лихорадоч-
но соображаю, молюсь о мудрости свыше. Что от-
ветить старушке? Чтобы и «льна курящегося не уга-
сить», и истину Божию провозгласить.

Наконец меня осенило! Медленно говорю ей:
– Марья Ивановна, а сколько годков-то вам бу-

дет?
Она ответствует:
– Да скоро восемьдесят уже, отец Павел.
– О сестра Мария, – говорю ей, – скоро увиди-

те! И Деву Марию увидите, и ангелов Божиих, и 
даже Господа нашего Ии-
суса Христа. А пока обра-
щайтесь к Слову Божьему, 
Евангелию, читайте, ве-
руйте, исполняйте.

А сам тихонько наблю-
даю, переживаю, поня-
ла ли она мою мысль, не 
обиделась ли.

Долго она стояла, пе-
реваривала, соображала.

Наконец лицо Марьи 
Иванны просветлело, а у 
меня – гора с плеч. Она 
восклицает:

– Я поняла! Спасибо, 
отец Павел, родненький, 
утешили, ой, как утешили!

И опять руку целовать 
порывается.

Знает Господь наше 
любопытство, наше жела-
ние видеть. Но когда ви-
дим, теряется смысл веры. 

И потому сказал воскресший Христос Фоме и всем 
нам: «Блаженны не видевшие и 
уверовавшие». А апостол Павел 
провозглашает Духом Святым: 
«Итак, вера – от слышания, а 
слышание – от Слова Божьего».

Пастор
Павел МИНАЕВ,

г. Макеевка

Марья Иванна,
или

БЛАЖЕННЫ НЕ ВИДЕВШИЕ И УВЕРОВАВШИЕ

GL 6-2015.indd   7 10.08.2015   09:38:33



8 В Е Р А  И  Ж И З Н Ь  №  6 / 2 0 1 5

В Е Р А  И  Ж И З Н Ь

8 В Е Р А  И  Ж И З Н Ь  №  6 / 2 0 1 5

Правило чтения

В декабре 1987 года на писа-
тельском семинаре в Юрмале я 
услышал золотое правило литера-
туры. Кто-то из участников обро-
нил в шутку: «Научиться писать 
книги очень легко – нужно всего 
лишь правильно расставлять слова 
в предложении». Годы спустя, уже в 
Петербурге, я понял, что эта краси-
вая фраза была популярным изло-
жением известного среди филоло-
гов правила актуального членения 
предложения. Брошенная мимо-
ходом фраза стала руководством 
для меня как автора и читателя – 
вот уже без малого тридцать лет я 
учусь правильно расставлять слова 
в предложении. Также при чтении 
любой хорошей книги (плохих, ко-
нечно, не читаю) я пытаюсь понять, 
какое слово в предложении несет 
основную смысловую нагрузку и 
имеет ключевое значение.

Даже в наше время сжатия пись-
ма до размера СМС люди читают 
больше, чем пишут. К сожалению, 
обычно они пробегают глазами 
текст, читая его словно бегущую 
строку в теленовостях или рекламу 
вдоль дороги. Библия не приемлет 
подобного отношения к себе, ибо 
как Слово совершенное требует 
немалого внимания и рассуждения. 
В 1989-м я начал регулярно читать 
Библию, и для меня всегда было 
важно увидеть, как ее Автор рас-
ставил слова в предложении. Через 
десять лет, уже во время учебы в 
институте иудаики, я услышал зо-
лотое правило: «В Библии все слова 
стоят на своем месте». И к извест-
ному списку духовных плодов (или 
плода Духа) в Гал. 5:22–23 следует 
применить эти правила. 

Прочитаем же этот список так, 
как делали христиане на протя-
жении первых веков новой эры, 
то есть без разбивки на стихи. 

Изначально текст Библии не был 
разбит на главы и стихи, поэто-
му читающий сам определял гра-
ницы отрывка и даже отдельно-
го стиха. Более того, все слова 
писались со строчной буквы, а 
между словами не существовало 
знаков препинания и даже про-
белов. Последовав этой древней 
традиции, читаем: «плод же духа 
есть любовь радость мир долго-
терпение благость милосердие 
вера кротость воздержание на 
таковых нет закона». 

Теперь представим, как этот 
текст в ранней Церкви читал про-
поведник, который должен был 
паузами, повышением тона и же-
стами разделить текст на смыс-
ловые блоки и отделить главные 
предложения от придаточных. 
Особым ударением на слово «дух» 
он должен был показать, что речь 
идет не о духе «совершенного че-
ловека», воспитанного в стоиче-

ВАЖНОСТЬ

ВОЗДЕРЖАНИЯ
ДЛЯ

ЧЕЛОВЕКА БОЖЬЕГО
© Ari N/Shutterstock.com
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ской философии, но о Духе Свя-
том. Это помогло бы слушателям, 
среди которых зачастую были не-
грамотные люди, лучше понять за-
кон Божий. В древности мастера 
слова высоко ценились именно за 
их способность доносить мысль 
до ума и сердца аудитории. Эта 
способность особенно ценилась, 
например, в суде (смотри Деян. 
24:1–7), где неблаговидный эпи-
тет («язва общества») наверняка 
был «удачной» находкой профес-
сионального обвинителя – рито-
ра Тертулла. Поэтому попробуем 
поставить себя на место пропо-
ведующего эти два стиха из По-
слания к галатам.

	
Место «воздержания»
в списке плода Духа

Каждый читатель может сам по-
пробовать прочитать вслух длин-
ное предложение в Гал. 5:22–23. Я 
же предлагаю разбить его на две 
части, так чтобы с помощью точки 
отделить само перечисление духов-
ных плодов от противопоставления 
их закону. Итак, читаем с паузой: 
«Плод же Духа:  любовь, радость, 
мир, долготерпение, благость, ми-
лосердие, вера, кротость, воздер-
жание». Пауза, затем продолжение 
с повышением тона: «На таковых 
нет закона!» При такой разбив-
ке хорошо заметно, что в первой 
части перечисляются плоды, ко-
торые в принципе (по Шекспиру) 
«недоступны вашим мудрецам», а 
во второй – отсутствие необходи-
мости закона там, где проявляется 
Дух Святой.

Рассмотрим же последний плод 
в этом длинном списке. Все пере-
численное – важные составляющие 
внутреннего мира каждого христи-
анина, его личности (эго), отличной 
от других, даже от личностей его 
родителей. Без них не сформиру-
ется тот «внутренний человек», 
который, по признанию апостола 
Павла, находит «удовольствие в 
законе Божием» (Рим. 7:22).

Если же исходить из правил, что 
в Библии нет лишних слов, а все 
слова в ней стоят на своем месте, 
то первое место в перечне духов-
ных плодов совершенно справедли-
во отведено любви, или агапе, – не 
филии и не эросу, которые также 
встречаются в Библии. Но тогда ло-
гично заключить, что и слово «воз-
держание» стоит на своем месте и 
замыкает список, то есть прозву-
чит последним и поэтому останет-
ся в памяти слушателей. Известно, 
что люди лучше всего запоминают 
последнюю или прощальную фра-
зу. (Я узнал об этом еще в детстве, 
во время просмотра известного 
сериала о советском разведчике.) 
Рассудите сами, насколько к месту 
звучат прощальные благословения 
с упоминанием благодати во 2 Кор. 
13:13; Гал. 6:18; Еф. 6:24; Флп. 4:23; 
1 Фес. 5:28; 2 Фес. 3:18. Их мож-
но было поставить в самом начале, 
что также выглядело бы красиво, – 
таким образом, апостол желал бы 
благодати при начале чтения его 
посланий. Но тогда все эти посла-
ния заканчивались бы какими-либо 
«техническими» деталями или крат-
кими прощаниями, как остальные 
его письма. В качестве наглядного 
примера прочитайте также про-
щание с упоминанием благодати в 
Рим. 16:24 – прекрасное прощание, 
сказанное именно «к месту»! А те-
перь посмотрите перевод епископа 
Кассиана (Безобразова) и перево-
ды на другие языки – не везде этот 
стих прощальный, но у послания 
иная концовка, также прекрасная: 
«Единому премудрому Богу, чрез 
Иисуса Христа, слава во веки ве-
ков, аминь» (ст. 27). Разные вари-
анты окончания этого грандиозного 
послания все равно содержат бла-
гословение или хвалу!

Поэтому в списке духовных 
плодов я вижу место «воздержа-
ния» именно там, где оно должно 
стоять в качестве завершающего 
аккорда. Его значение еще более 
усилится, если помнить разные ва-
рианты перевода греческого слова 

«энкратейя» – «воздержание», «са-
мообладание», «господство». Само 
же слово имеет один корень с гла-
голом «кратео» – «превосходить», 
«править». Очевидно, что оно име-
ло большое значение среди людей, 
идеалом которых были древние и 
легендарные герои. 

Следует помнить, что Библия 
была написана очень давно, но по 
причине долготерпения Господа 
(2 Пет. 3:9), спустя почти две ты-
сячи лет, она стала руководством 
жизни и для нас, живущих в совер-
шенно иных культурных условиях, 
чем первые христиане. Поэтому 
хочется увидеть написанное на ее 
страницах взором первых читате-
лей, для которых греческий язык 
Нового Завета и многие культур-
ные традиции, в нем упомянутые, 
были хорошо знакомы с детства. 
Посмотрим же на «воздержание» 
так, как это видели и этому были 
научены современники апостола 
Павла. Это, подобно сравнению 
с фотографиями наших предков, 
поможет нам лучше понять себя.

Приглядевшись к этому слову 
повнимательней, мы позволим ему 
зазвучать во всем своем смысло-
вом диапазоне.

Проблема
невоздержания

в античном мире

Известно, что во времена первых 
христиан индустрия общественно-
го и личного досуга достигла небы-
валых размеров. (Всем интересу-
ющимся этой темой я рекомендую 
книгу «Феномен досуга в античном 
мире», изданную в Петербурге в 
2013 г.) Театральные представления 
и гладиаторские бои были только 
частью повседневных развлечений, 
хотя и очень важной. При описании 
своего служения апостол Павел в 
1 Кор. 4:9 даже употребляет гре-
ческое слово «театрон» буквально: 
«Ибо театром стали [мы] миру, и 
ангелам, и людям». Но главным в 
жизни богатых и бедных были бани 
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и совместные трапезы. Бани были 
настолько популярны, что их посе-
щали почти все. Исключения были 
редки – так, например, христиан-
ский историк Евсевий Памфил в 
«Церковной истории» сообщает, 
что Иаков (автор Послания) был 
прозван «Праведным» в том числе 
и за то, что не ходил в баню. 

Совместные же трапезы про-
водились как для сенаторов, так 
и для плебса, что способствовало 
бурному развитию гастрономии. В 
Риме, например, индустрия уличных 
грилей и кабаков достигла такого 
масштаба, что римские авторы жа-
ловались на запах жареного мяса и 
назойливых колбасников. Неудиви-
тельно поэтому звучит сообщение 
в «Истории Августов» об импера-
торе Александре Севе-
ре: «Когда христиане 
заняли какое-то место, 
раньше бывшее обще-
ственным, а трактирщи-
ки возражали против 
этого, выставляя свои 
притязания, Александр 
в своем рескрипте на-
писал: „Лучше пусть так 
или иначе совершает-
ся поклонение богу, 
чем отдавать это ме-
сто трактирщикам“». 
(Полезный пример для нынешних 
правителей, кичащихся своей ду-
ховностью!) 

Ежедневные или почти ежеднев-
ные попойки были столь важной ча-
стью жизни, что в разные времена 
появились литературные опусы под 
общим названием «Пир». Очень ча-
сто все эти встречи заканчивались 
пьяным блудом со служанками или 
флейтистками. Один из свадебных 
пиров имел своим финалом драку 
между стоиком и эпикурейцем из-за 
десерта, о котором римский сати-
рик Лукиан пишет так: «В это самое 
время подали нам так называемый 
„завершающий обед“: каждому – 
целая курица, кусок свинины, заяц, 
печеная рыба, пирожки с сесамом 
и орешки на закуску. Все это раз-

решалось унести с собой домой». 
Подобная невоздержанность в еде 
нередко приводила к печальным 
последствиям. История сохрани-
ла имена известных философов, 
скончавшихся в преклонных летах 
от вина (порой неразбавленного). 
Так, известный философ Платон, 
любитель вкусно и много поесть, 
умер прямо на свадьбе. Как видно, 
невоздержанность была присуща 
также интеллектуалам, достигшим 
славы и состояния: «седина в бо-
роду, а окорок в брюхо». Лукиан 
в своем «Пире» даже подчеркнул 
разницу между простыми людьми 
и философами: «Обыкновенные 
гости пировали весьма благопри-
стойно, не бесчинствуя, не творя 
безобразий, а только смеялись... 

Мудрецы же держали себя необу-
зданно, бранились, сверх всякой 
меры наполняли свои желудки, кри-
чали и лезли в драку».

Но наиболее интересный случай 
смерти от невоздержания был свя-
зан с Гефестионом, верным сорат-
ником Александра Македонского. 
Когда после нескольких лет тяже-
лых и опасных походов Гефестион 
заболел лихорадкой, врач прописал 
ему голод как самое универсальное 
из лечений, известных в древности. 
К сожалению, по словам Плутарха 
в книге «Александр и Цезарь», как 
«человек молодой и воин он не мог 
подчиниться строгим предписани-
ям врача и однажды, воспользовав-
шись тем, что врач его Главк ушел в 
театр, съел за завтраком вареного 

петуха и выпил большую кружку 
вина. После этого он почувствовал 
себя очень плохо и вскоре умер». 
За свою небрежность был распят 
врач, что выглядело естественным 
в том мире, где врачи вознагражда-
лись по принципу «или грудь в кре-
стах, или голова в кустах». Лекарь 
оставил свой пост возле больного 
ради зрелища! Но каково же было 
невоздержание самого пациента, 
если в лихорадке у него был такой 
«зверский» аппетит, что на завтрак 
он одолел петуха и литр вина, а 
вдобавок наверняка еще свежую 
лепешку и овощи! Обычно в бо-
лезни люди страдают потерей ап-
петита, а потому им не мила даже 
любимая рулька в окружении рас-
паренного картофеля, посыпанно-

го свежей петрушкой и 
маринованными грибоч-
ками. Этот аристократ, 
выживший в кровавых 
боях от Черного моря 
до Индии, ножом и вил-
кой вырыл себе могилу!

Итак, петух вареный 
добил воина отважного! 
Воистину сказано: «Их 
конец – погибель, их 
бог – чрево, и слава их 
– в сраме, они мыслят 
о земном» (Флп. 3:19).

Воздержание
и другие плоды

Подобные истории показывают, 
насколько своевременно появилось 
учение Нового Завета об ином, уз-
ком, пути, отличном от широкого 
пути развлечений и невоздержания. 
Апостол Павел, следуя известной 
традиции соотношения учения и 
личной жизни, сам проявил образец 
скромности даже там, где он имел 
полную власть воспользоваться ма-
териальным комфортом (1 Кор. 9). 
Его «спартанское» кредо звучало 
очень ясно и привлекало слушателей: 
«Усмиряю и порабощаю тело мое, 
чтобы, проповедуя другим, самому 
не остаться недостойным» (1 Кор. 
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Воздержание есть истребление греха,

отчуждение от страстей, умерщвление тела –

даже в самых естественных ощущениях и

пожеланиях. Воздержанием начинается

духовная жизнь, подаются вечные блага,

уничтожается жало сластолюбия...
 Святитель Василий Великий
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9:27). Его список плода Духа поя-
вился не в результате философских 
дискуссий в афинском ареопаге – 
он был откровением, подтвержден-
ным практикой самого апостола и 
других христиан. Воздержание же 
имеет в нем значение замкового 
камня в арке.

Для лучшего понимания это-
го следует воспользоваться двумя 
главными значениями греческого 
слова «энкратейя» – «воздержание» 
и «самообладание». По сути, они 
представляют собой разные сторо-
ны одного листа, то есть воздержа-
ние есть обратная сторона само-
обладания. Если кто нарисует свой 
портрет на листе бумаги и прило-
жит его к оконному стеклу сначала 
одной стороной, а затем другой, то 
увидит одно и то же лицо, но с раз-
ных ракурсов. (Это – хорошая воз-
можность лицезреть собственную 
переменчивость как бы со сторо-
ны.) Подобно этому, воздержание 
есть публичное проявление нашего 
самообладания.

Именно это самообладание/
воздержание должно проявиться 
во всех духовных плодах данного 
списка, начиная с любви. Самооб-
ладание/воздержание контролирует 

проявление любви, радости, мира, 
долготерпения, добросердечия (хре-
стотэс), добродетели, кротости. 
Оно же должно помочь христиа-
нину перенести неблагодарность 
тех, по отношению к которым он 
прежде проявил любовь, радость, 
мир, долготерпение, добросерде-
чие, добродетель, кротость. Итак, 
самообладание/воздержание – не 
просто последнее слово в списке, 
оно – его логическое завершение.

	
Воздержание и Закон

Именно после осознания важ-
ности воздержания становится по-
нятным стих 23, который должен 
быть отделен непродолжительной 
паузой от списка плода Духа. Если 
учесть, что греческое слово «ката» 
переводится и как «против», то бук-
вально стих 23 можно перевести 
так: «против таковых нет закона». 
Под «законом» здесь можно под-
разумевать Закон Моисея (Тору).

Хотелось бы увидеть того иудей-
ского законоведа, который смог бы 
возразить апостолу! Ведь задача 
любого закона – научить человека 
воздержанию, то есть ограничить 
его в собственных желаниях и по-

хотях. В 1 Фес. 4:3 это раскрыто 
очень ярко: «Ибо воля Божия есть 
освящение ваше, чтобы вы воздер-
живались от блуда». Здесь воздер-
жание передано другим греческим 
словом («апехо» – «удаляться») и 
уже является результатом Божьей 
воли, которая требует не просто 
воздержаться, но убежать от гре-
ха. Таким образом, даже самый со-
вершенный закон ничего не может 
добавить к плоду Духа. Практика 
показывает, что истинная жизнь в 
Духе достигает больших результа-
тов, чем самое строгое соблюде-
ние всех 613 заповедей Торы. За-
кон умолкает там, где звучит голос 
Духа, так как несовершенное усту-
пает место совершенному. Именно 
самообладание/воздержание (вкупе 
с остальными духовными плодами) 
освобождает человека Божьего от 
бремени Закона, оставляя там тех, 
кто по слабости желудка (и прочих 
мест) в болезни соблаз-
нился вареным петухом 
и большой кружкой вина.

Александр
ТАРАСЕНКО,

Карловы Вары

11В Е Р А  И  Ж И З Н Ь  №  1 / 2 0 1 4 11В Е Р А  И  Ж И З Н Ь  №  6 / 2 0 1 5

В Е Р А  И  Ж И З Н Ь

	 НЕСКОЛЬКО ВОПРОСОВ К ЧИТАЮЩИМ БИБЛИЮ

	 1.	 Кто пел песню Моисея и Агнца?

	 2.	 Кто был самый бедный, но самый щедрый?

	 3.	 Что является гнилью для костей?

	 4.	 Кем Мардохей приходился Есфири?

	 5.	 Что делает тот, кто вмешивается в чужую ссору?

	 6.	 Кому подобен человек, строящий свой дом на песке?

	 7.	 Сколько человек спаслось в ковчеге от потопа?

	 8.	 За кого приняла Мария воскресшего Иисуса, когда встретилась с Ним у гробницы?

	 9.	 Почему все молодые красавицы одного царства были собраны в город Сузы?

	10.	  Кого Пилат отпустил вместо Иисуса?

	11.	  Как звали мать Соломона?

	12.	  Сколько раз Ной выпускал голубя из ковчега? 

Ответы на странице 31
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Люди, верящие в без-
упречность Священ-
ного Писания, конеч-
но же, верят и в не-

оспоримую истину, записанную 
в Библии: «Великое приобре-
тение – быть благочестивым и 
довольным» (1 Тим. 6:6). Тем не 
менее, даже если мы в это ве-
рим и стремимся применять этот 
принцип в своей жизни, кто из 
нас может с уверенностью за-
явить, что всегда абсолютно до-
волен тем, что имеет? И означа-
ет ли это, что мы должны пере-
стать вообще желать чего-либо? 
Неужели само по себе желание 
исключает воздержание – плод 
Святого Духа – и является гре-
хом? 

Возьмем, к примеру, ситуа-
цию, в которой находится боль-
шинство молодых семей в Украи-
не. Без всякого лукавства вопрос 
задаю: неужели это так плохо – 
желать для своей семьи отдель-
ное жилье? Это ведь не противо-
речит библейскому принципу: 
«Оставит человек отца своего и 
мать свою…» (Быт. 2:24). Это аб-
солютно нормальное желание 
чего-то жизненно необходимо-
го. Вы ведь не назовете молодых 
людей, стремящихся приобрести 
квартиру, невоздержанными?!

Ну ладно, квартира – это 
практически несбыточная мечта 
для многих. Есть и другие при-
меры, более реальные: желание 

чего-то, о чем мы можем меч-
тать и что мы можем планиро-
вать. Это наши стремления, ко-
торые абсолютно естественно 
занимают определенную часть 
нашего времени, на которые мы 
тратим наши силы. Нам нужна 
приличная одежда, чтобы у нас 
появился шанс устроиться на 
нормальную работу. Нам нужен 
более мощный компьютер, чтобы 
«не отставать от времени» и вы-
полнять свои должностные обя-
занности, когда мы уже устрои-
лись на работу. Нам нужен нор-
мальный отдых, чтобы восста-
новить силы после постоянного 
стресса, который является не-
отъемлемой частью современ-
ной жизни. Нам нужно покупать 
еду, хоть иногда давать детям ви-
тамины…

Если мы нормальные люди и 
живем в этом мире рядом с та-
кими же людьми, нам никуда не 
деться от ежедневного восполне-
ния этих и других естественных 
жизненных потребностей. Одна-
ко где мы можем провести чер-
ту и четко определить, что явля-
ется для нас необходимостью, а 
что излишеством? И где, когда и 
при каких обстоятельствах в на-
шей повседневной жизни прояв-
ляется плод Святого Духа – воз-
держание? 

Не уверен, что кто-то из лю-
дей сможет провести эту черту 
однозначно для всех. Еще не так 

давно, например, в СМИ очень 
активно обсуждался iРhone 6. 
Конечно, это дорогой телефон. 
Его смело можно отнести к раз-
ряду «роскоши». Думаю, никто с 
этим спорить не будет. Но мно-
гие из тех, кто пользуется гадже-
тами известного производителя, 
выпустившего и этот телефон, 
часто уверяют, что стоимость 
абсолютно оправдана. Сколько, 
мол, возможностей они дают, на-
сколько они удобны и надежны в 
работе! Кто может сказать, что 
человек, честно заработавший 
на этот «чудо-телефон», прило-
живший немалые усилия и на-
конец получивший возможность 
приобрести его, согрешил? 

Наверное, когда в Библии пи-
шется о воздержании, речь идет 
о других моментах? Хорошо, да-
вайте оставим iРhone 6 в покое. 
Думаю, это не самый лучший 
пример необходимой вещи. Но 
как быть с теми атрибутами на-
шей жизни, которые влияют не 
только на нашу работу, на наш 
быт, но и на отношения в семье, 
отношения с окружающими?

Достаточно часто я сталкива-
юсь с ситуацией, когда люди, ду-
мая о воздержании, пытаются най-
ти способ примирить библейские 
принципы с удовлетворением их 
больших и не очень больших же-
ланий. То есть иногда мы начи-
наем искать компромисс – золо-
тую середину. Конечно же, мы, 

Неоспоримая
ИСТИНА
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христиане, не хотим грешить. 
Но и «ущемлять себя» в чем-то 
нам также не хочется. А вдруг 
это «ущемление» необязательно? 
Уверен, что мы не правы, когда 
так думаем.

Если в Библии говорится о 
воздержании, то говорится о 
нашей естественной жизнен-
ной позиции – позиции людей, 
в которых живет Дух Святой. И 
именно Он нежно направляет 
наши мысли, обличает нас, тонко 
показывает нам, когда мы посту-
паем вразрез с Божественными 
принципами. Выбор, конечно, 
всегда остается за нами. Мы мо-
жем прислушаться к Его нежно-
му голосу или пренебречь Им. 
И здесь стоит отметить еще одну 
важную деталь. Право выбора 
есть только у нас – у верующих. 
Не знающие Бога люди не могут 
угодить Ему. Потому что из серд-
ца исходят желания и намере-
ния. И именно от того, чем или, 
точнее, кем наполнено сердце 
человека, зависит его отношение 
к обстоятельствам и принимае-
мым решениям. Вопрос ведь не 
в том, хватает ли нам на жизнь, 
или сколько мы можем себе по-
зволить. Наше воздержание не 
этим проверяется! 

Я общался с одним бизнесме-
ном, которого могу назвать до-
статочно обеспеченным челове-
ком. Вы ведь не удивитесь, если 
узнаете, что ему тоже не хватает 
на жизнь? И он признался мне, 
что раньше, когда он зарабаты-
вал «в разы» меньше, ему ката-
строфически не хватало денег. 
Но и теперь, когда вырос доста-
ток (и появилась возможность по-
купать другую еду, другую одеж-
ду, иметь другую машину, отды-
хать на других курортах), денег 
точно так же, как и раньше, не 
хватает (от себя добавлю, может, 
и еще больше не хватает).

Если мы будем абсолютно 
честны перед собой, мы четко 
увидим разницу между тем, что 

нам действительно необходимо, 
и тем, что мы «сделали необхо-
димым». Иногда мы так страст-
но хотим что-то приобрести, 
что без особого труда убеждаем 
себя в том, что без этого нам ну 
никак не обойтись. И аргументы 
мы находим очень убедительные.

Пробовали ли вы когда-ни-
будь прислушаться к совету му-
дрых людей, имеющих глубокий 
духовный опыт, которые пыта-
лись отговорить вас от запла-
нированных вами приобрете-
ний? Не просто прислушаться, 
но отказаться от покупки доро-
гой вещи после того, как вы уже 
приняли решение ее приобре-
сти? Вы убедили себя в том, что 
она вам необходима, убедили в 
этом близких вам людей, даже 
отложили деньги на ее покуп-
ку… И вот человек, которого 
вы очень уважаете, который для 
вас является бесспорным авто-
ритетом, вдруг говорит вам, что 
эта покупка будет неправиль-
ной. Он, естественно, оставляет 
выбор за вами, но очень одно-
значно, хотя и достаточно мяг-
ко, предлагает вам отказаться 
от задуманного. Вспомнили та-
кой случай? И как вы поступи-
ли? 

Уверен, что сейчас среди чи-
тателей нашелся не один чело-
век, который в подобной ситуа-
ции серьезно засомневался в ав-
торитетности советующего и не 
смог отказаться от уже принято-
го решения. Это неимоверно тя-
жело – прислушаться к мудрому 
совету, когда наши желания уже 
завладели нами настолько, что 
усыпили и ослепили наш разум! 
В таких случаях мы так же лег-
ко можем заглушать и голос Духа 
Святого, а Он никогда не застав-
ляет нас силой. Будет ли для нас 
в этом случае выходом, если мы 
очень постараемся и примем ка-
тегорическое решение: не по-
такать нашему сиюминутному 
страстному желанию? 

Позвольте  ответить на этот 
вопрос без претензии на абсо-
лютное знание. Мне кажется, 
правильными будут оба ответа: 
и «да», и «нет». Почему? Есте-
ственно, нам нужно прилагать 
усилия, чтобы бороться с иску-
шениями! Но я думаю, что воз-
держание, как плод Духа, про-
является не тогда, когда мы спо-
собны прилагать неимоверные 
усилия, чтобы отказать себе в 
выполнении страстных желаний. 
Ведь часто в таких случаях от-
каз от задуманного осуществля-
ется взамен на последующее за 
этим сожаление об упущенной 
возможности. Разве это победа? 
Я верю, что рожденный Духом 
Святым чудесный плод воздер-
жания – это состояние человека, 
когда он не хочет поступать про-
тив воли Бога, а не «старается 
не хотеть». 

Почему я ответил: и да, и 
нет? Потому что путь к такому 
состоянию сердца действительно 
лежит и в принятии серьезных 
решений, и в применении се-
рьезных усилий. Но все это при 
сверхъестественном взаимодей-
ствии с Духом Святым, Который 
производит в нас и хотение, и 
действие по Своему изволению!

И самое первое решение, ко-
торое мы должны принять, – это 
прилагать усилия к тому, чтобы 
узнавать Бога ближе, узнавать 
о Его желаниях по отношению к 
нам. Познавать глубже Его харак-
тер и принципы, ища постоянно-
го общения с Ним, Его поддерж-
ки и одобрения.

Если мы «тратим» время на 
близкое общение с Богом, нам 
гораздо меньше времени придет-
ся тратить на то, что-
бы «ломать свои же-
лания», стараясь уго-
дить Ему.

Павел
ДАВИДЮК
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Во времена моего детства очень 
популярной исторической 
фигурой был знаменитый пу-

тешественник и этнограф Николай 
Миклухо-Маклай, который в 70-х 
годах XIX века исследовал острова 
Юго-Восточной Азии, в частности 
– берега Новой Гвинеи. Он описы-
вал местных аборигенов-папуасов, 
изучал их образ жизни: быт, охоту, 
земледелие, обычаи и верования. 
Им было опубликовано множество 
научных работ, но самой знамени-
той стала книга «Путешествие на 
берег Маклая». Так и кажется, что 
с ее страниц веет свежий бриз, 
слышится рокот океанского при-
боя, раздаются гортанные крики 
папуасов.

Новая Гвинея входит в состав 
Меланезии. Это несколько остров-
ных групп в Тихом океане, недалеко 
от Австралии. Для европейцев те 
места и тогда, и теперь представ-
ляются экзотической страной чу-
дес и неким подобием потерянного 
рая: лазурные волны, белый песок 
пляжа, ветви пальм, бананы и ко-
косы – вечное лето и бесконечный 
отдых от тяжких трудов.

Во время Второй мировой войны 
американцы создали здесь военные 
базы, с которых наносили удары по 
Японии. Среди лиан и фикусов были 
проложены взлетно-посадочные 

полосы, установлены сигнальные 
маяки и диспетчерские вышки. По-
явились плац для построения сол-
дат, казармы, склады с оружием, 
провиантом и обмундированием. 
Между местными и пришельцами 
установились дружеские отноше-
ния. Первые помогали ориентиро-
ваться на местности, предупреж-
дали о возможных опасностях, 
подстерегающих путников в тро-
пическом лесу, предупреждали об 
изменении погоды. Вторые щедро 
делились продуктами и одеждой, 
которых вполне хватало на всех. 
Вскоре папуасы вконец забросили 
свои огородики (и те моментально 
заросли пышной зеленью), сложили 
в дальнем углу пальмовых хижин 
лук и стрелы и перестали выхо-
дить на охоту. Целыми днями они, 
сгрудившись любопытной толпой, 
наблюдали, как браво маршируют 
солдаты, как блестят на солнце пу-
говицы и ордена их мундиров, как 
громко выкрикивают непонятные 
слова командиры. Прячась за ство-
лами деревьев, они рассматривали 
сигнальные костры возле малень-
кого аэродрома и робко пытались 
дотронуться рукой до человека со 
шлемом на голове и в авиацион-
ных очках.

Однако война закончилась. 
Американцы, набив кокосами ар-

мейские ранцы, улетели. Остались 
ржаветь под ливневыми дождями 
корпуса сломанных вертолетов и 
самолетов, заросли гигантскими 
цветами рулёжные дорожки. Под 
крышами заброшенных казарм по-
селились летучие мыши, а возле 
старых бочек из-под бензина сно-
вали опоссумы и дикобразы. Про-
довольствие и водка кончились, 
одежда поизносилась. Аборигены 
сиротливо смотрели в бескрайнее 
голубое небо и ждали «стальных 
птиц», как Малыш ждал Карлсона.

Вскоре на островах начался 
голод. Однако никто не спешил 
наточить затупившееся копье для 
охоты или, взяв мотыгу, отвоевать 
у диких зарослей клочок плодо-
родной почвы. Ведь в течение не-
скольких лет все население наблю-
дало, как чужеземцы, не охотясь, 
не возделывая землю, не разводя 
домашних животных, получали с 
неба все необходимое для жизни, 
причем для хорошей, обеспечен-
ной жизни. Конечно, все эти ящи-
ки с «огненной водой», мукой и 
консервами, с одеждой и обувью 
им присылали духи предков. Жре-
цы папуасов знали, что на самом-
то деле все это предназначалось 
им, но хитрые белые люди суме-
ли предков обмануть и завладеть 
богатствами. Что же делать? От-

Самолётопоклонники
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вет пришел сам собой, он просто 
лежал на поверхности: надо про-
износить заклинания и повторять 
магические ритуалы, которые про-
износили белые. Работа закипела!

Вновь были расчищены зарос-
шие взлетно-посадочные полосы, 
из тростника и пальмовых листьев 
восстановлены разрушенные сиг-
нальные башни. В них разместились 
в наушниках из кокосовых орехов 
и с прутиком-микрофоном в руке 
«диспетчеры». В деревянных вер-
толетах сидели в огромных очках 
(опять же сделанных из дерева) и 
изображали рокот мотора «авиа-
торы». Но подарки от предков не 
появлялись. Очевидно, не все ри-
туалы были исполнены.

Вскоре по вновь восстанов-
ленному плацу маршировала ар-
мия аборигенов с бамбуковыми 
винтовками на плечах. Они гордо 
вскидывали головы, как это дела-
ли американские солдаты, и под-
ставляли солнцу вытатуированные 
на груди пуговицы и медали, а на 
плечах – погоны. Солнце нещадно 
палило курчавые головы, но это не 
могло их остановить: на кону была 
связь с умершими прародителями.

А подарки все не появлялись.
Шли годы. Население стояло 

на грани вымирания. Но вымирать 
оно собиралось возле сигнальных 

костров, держа в руках гранаты, 
вырезанные из эвкалипта, и по-
сылая проклятия хитрым белым, 
которые сумели переправить дары 
духов себе.

В это время мир, оклемавшись 
после мировой бойни, озаботился 
катастрофой, надвигающейся на 
«не в меру» религиозных папуасов, 
и решил отправить им гуманитар-
ный груз с одеждой и провизией. И 
когда в ярко-голубом небе появи-
лись такие знакомые и такие долго-
жданные транспортные самолеты, 
ликованию местного населения не 
было предела: предки их услыша-
ли, заклинания заработали, они все 
делали правильно и действительно 
разгадали тайну белых!

С той поры минуло семьдесят лет. 
Конечно, государства Меланезии (а 
их там насчитывается пять) разви-
ваются. Строятся города, праздну-
ется День независимости, заседает 
парламент, по воскресеньям в церк-
вах проходят богослужения. Счита-
ется, что подавляющее население 
исповедует христианство, причем 
протестантизм. Однако, заступив 
за городскую черту, попадаешь в 
заросли первобытного леса, каким 
его рисуют в учебниках географии 
и биологии. И оказываешься в де-
ревушке, состоящей из хижин на 
сваях, где навстречу выйдут те же 
папуасы, которые вышли когда-то 
навстречу кораблю «Витязь», до-
ставившему к их берегам Миклу-
хо-Маклая. Пальмовые юбочки и 
набедренные повязки, иногда – как 
примета цивилизации – выцветшая 
майка с Микки Маусом, кокетливое 
ожерелье из ракушек. И неистре-
бимая вера, периодически подкре-
пляемая вертолетами международ-
ных гуманитарных организаций, что 
работать не надо, поскольку духи 
предков всегда позаботятся о сво-
их потомках. Вот только надо об-
хитрить белых людей.

В научном мире это явление по-
лучило название «культ карго». В 
переводе с английского означает 
«поклонение грузу». Его последо-

вателей называют также самолёто-
поклонниками. Отдельные его при-
знаки проявлялись еще в XIX веке 
(Миклухо-Маклая сначала приняли 
за возвратившегося предка), но окон-
чательно он сформировался после 
Второй мировой войны. Этногра-
фы пытались объяснить папуасам 
производственные и финансовые 
процессы, которые приводят к по-
явлению готового продукта. Особо 
авторитетных жрецов возили в круп-
ные города, где показывали заводы, 
фабрики, магазины и рассказыва-
ли, как функционирует гигантская 
мировая индустрия. Все было бес-
полезно. Жрецы дураками не были 
и твердо знали, что белые морочат 
им голову, лишь бы отвадить бедных 
туземцев от ритуалов и заклинаний, 
благодаря которым над их жалкими 
хижинами появляются летательные 
аппараты. А когда один из таких 
вот предводителей племени по-
пал в естественно-научный музей 
и увидел маски, явно украденные у 
его народа, то все подтвердилось. 
Белые пытались внушить им веру 
в невидимого Бога, а сами покло-
нялись маскам, в которых живут 
души предков гвинейцев. Следую-
щим доказательством, подтверж-
дающим бесконечное коварство, 
была лекция об учении Дарвина и 
картинки, иллюстрирующие это са-
мое учение. Оказывается, цивили-
зованный мир верит, что прароди-
телями являются обезьяны, то есть 
поклоняются своему предку. А вот 
папуасов старались всячески от-
вратить от тотемных столбов, хотя 
папуасы всегда знали, что племена 
произошли от казуара, крокодила, 
ехидны и кенгуру.

Возможно, рассказ о жителях 
Меланезии вызовет улыбку у чита-
телей. На меня эта история произ-
вела большое впечатление. Столько 
ассоциаций и параллелей возникло 
в голове. Сначала я подумала о со-
временной рекламе. «Купите себе 
духи (носки, мыло, машину, диван, 
серьги, аспирин, корм для кошек, 
шоколадку, овощерезку) и почув-

Самолётопоклонники
Наше счастье постоянно –
жуй кокосы, ешь бананы!
             Юрий Энтин. Чунга-Чанга
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У каждого в жизни свои труд-
ности – у кого суп жидкий, у 
кого бриллианты мелковаты. 
А Юрий Шмелев, попросту 

Шмель, решал свою трудную задачку: 
как бы ему перебраться из тихого 
поселка Зеленые Дубки на посто-
янное жительство в город?! Ну не 
любил он все эти закаты, рассветы, 
пастбища с волоокими буренками 
и тому подобную бессмыслицу. Вся 
душа его стремилась в шумный не-
предсказуемый город, кипящий со-
блазнами, искушениями, жаждой 
наживы и стремлением взобрать-
ся на вершину человеческой пира-
миды, почувствовать себя царем и 
богом! Ну что обыкновенному вору 
делать в этой заброшенной дыре?! 
С такой «великой» думой он засы-
пал и просыпался. И дело было со-
всем не в шляпе, как говорят, а в 
деньгах, вернее, в их отсутствии.

Солнце, как бы нехотя, осто-
рожно проклюнулось на горизонте, 
горластые петухи, возвещая новый 
день, будили свои «гаремы». Шмель 
с удовольствием, до хруста, потя-
нулся, вышел на крыльцо, окинул 
взглядом запущенный двор.

– Ну, что ж, кто рано встает, тому 
Бог дает, – назидательно сказал он 
сам себе и потрусил по росистой 
траве к соседскому огороду.

Переступил невысокий пле-
тень, разделяющий два участка, и 
по-хозяйски стал срывать розовые, 
щекастые помидоры. Не удержал-
ся, вонзил зубы в сахарную сочную 
мякоть и даже заурчал от удоволь-
ствия. Но тут услышал позвякивание 
ведра. К веранде, с полным ведром 
парного молока в руке, семенила 
тщедушная старушка тетя Даша. 
Скрипнула дверь, и на веранду на-
встречу жене вышел дед Семен. 
Шмель чуть не плюнул с досады. 
Ну и чего людям не спится?! Возят-
ся ни свет ни заря! Хоть он и не 
страдал излишней стыдливостью, 
но все же не хотелось попадаться 
на таком неприглядном деле, и не-
что похожее на стыд зашевелилось 
где-то внутри. В таких случаях его 

старый приятель говорил: «Это со-
весть – рецидив. Не бойся, скоро 
пройдет». Вспомнив это, Шмель 
криво ухмыльнулся.

Дед Семен, увидев «гостя», взмах-
нул приветственно рукой, приглашая 
Шмеля на веранду. Шмель только 
диву давался: «Ну что за люди?! Нет 
чтобы поругаться, как все нормаль-
ные, а им все Божья роса!»

– Я давно к тебе зайти хотел, – 
обратился к Шмелю дед Семен. – 
Разговор есть важный. Позавтра-
каешь с нами?

Через минуту стол на веранде 
был накрыт. Молодой картофель, ще-
дро сдобренный маслом и укропом, 
исходил паром, помидоры, ломти 
черного душистого хлеба, парное 
молоко в глиняном кувшине и ми-
ска янтарного ароматного меда.

Хозяева благоговейно помоли-
лись. Дед Семен с трудом опустил-

Дороже
всех

жемчугов

ствуйте себя королевой (космонав-
том, победителем, ударником, фа-
воритом, повелителем, завоевате-
лем, Наполеоном, в конце концов)». 
Рекламные ролики демонстриру-
ют красивую, богатую, успешную 
жизнь, обязательным атрибутом, 
даже причиной, которой становит-
ся рекламируемый товар. Перене-
сите атрибут на себя и получите в 
придачу судьбу голливудской кра-
сотки (красавца).

Затем я вспомнила о том, сколь-
ко людей живут в плену суеверий, в 
оковах оккультизма, ложных ценно-
стей, выстроенного раз и навсегда 
искаженного представления о мире, 
о собственном существовании, об 
ответственности перед Творцом.

Потом я подумала о бездумно 
выполняемых религиозных обря-
дах, когда человек копирует чу-
жие действия, не задумываясь об 
их смысле. Крещение отмечается 
грандиозной попойкой, венчание 
заканчивается разводом, пожерт-
вование призвано покрыть пре-
ступление.

Не желая принимать во внима-
ние причинно-следственные связи, 
встраивая любое явление в свое 
мировоззрение, бездумно выпол-
няя ритуальные действия, не зная 
или не желая знать их истинного 
назначения, человек становится 
подобным самолётопоклонникам. 
И если жители далекой Меланезии 
ждут от своих ритуальных действий 
лишь одежду и пищу, то просвещен-
ный житель цивилизованного мира 
думает обрести не только матери-
альные блага, но и душевный ком-
форт, а за гробом – вечный рай, 
где лазурные волны, белый песок 
пляжа, ветви пальм, бананы и ко-
косы, – вечное лето и бесконеч-
ный отдых от 
тяжких трудов. 

В  общем, 
папуасам до 
белых людей 
еще далеко.

Надежда 
ОРЛОВА 
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ся на скамью, потер широкими ла-
донями больные коленки.

– Что, дед, терпение и труд все 
перетрут? – кивнул на больные ко-
лени старика Шмель. – Поди, в кол-
хозе здоровье оставил?!

– Все в руках Господа. Ты уго-
щайся, сынок, чем Бог послал, а я 
тебе дело расскажу. Вот смотрю я 
на тебя, Юрка, и сердце болит. Два 
месяца как освободился, а ходишь 
неприкаянным. Пора бы тебе за ум 
взяться, работу найти, быт обустро-
ить. Прости, что так прямо говорю 
с тобой, ведь ты не мальчик уже. 
Время, как песок в песочных часах, 
все сыплется, и ты не знаешь, когда 
упадет последняя песчинка. К Богу 
тебе нужно идти, сынок, только в 
Нем спасение для тебя.

Шмель жевал с видимым удо-
вольствием, слушал, не перебивая, 
а потом насмешливо заявил:

– Вот ты, дед Семен, веруешь, 
а потом умрешь, и никто тебя от 
смерти не спасет, даже твой Бог, 
и вся твоя вера напрасна будет.

– Эх, не скажи, сынок! По мне-
нию собаки, напрасно сеется капу-
ста, а вот, к примеру, заяц так не 
думает. К тому же, если бы я только 
в этой жизни надеялся на Христа, 
то был бы несчастнее всех чело-
веков, но моя вера простирается в 
будущее, в вечность. Ты не видишь 
этого, сынок, так как тебе пока 
это не открыто. Тут откровение от 
Бога нужно. Если Господь откроет, 
то никто не затворит. Сколько раз 
я слышал Слово Божье и не веро-
вал, а Господь мне открылся через 
обыкновенную пчелу. Увидел я од-
нажды, как пчела над цветком тру-
дится, и вдруг открылась мне вся 
премудрость Божия. Удивлялся я, 
откуда в таком слабом, крохотном 

существе столько мудрости, кра-
соты и жизненной силы. И понял, 
что только Творец, Создатель, мог 
сотворить такое чудо.

Шмель хохотнул с набитым ртом:
– Ну, дед, ты романтик! А меня 

не пробирает вся эта природа.
– Эх, жаль! Ничего-то ты не понял. 

Господь может взыскать человека 
совершенно уникальным образом. 
Случается-то, что невозможно про-
поведнику, то доступно младенцу. 
Все в руках Божьих, каждому Он 
может дать Свое откровение.

Неожиданно Шмель разозлился:
– Да не нужен я никакому Богу! 

Иначе я не сидел бы в этой глуши!
– Ну, что ж. В таком случае пусть 

Господь найдет тебя, сынок, где бы 
ты ни был.

Настроение Шмеля снова резко 
переменилось.

– Ладно, пусть поищет хорошень-
ко, может, не такой я уж и пропа-
щий, – опять хохотнул он.

Дед Семен испытующе посмо-
трел на Шмеля:

– А раз говоришь «не такой про-
пащий», то вот тебе мое предложе-
ние. У нас в поселке открывается 
мебельный цех. Вот и работу тебе 
предлагаю. Пойдешь? Сам тебя 
плотничать научу.

– Да ты что, дед! Не по мне это. 
Да и вообще, уехать отсюда хочу, 
тоска заела.

– А ты все же не торопись с от-
ветом, сынок, обмозгуй, подумай. 
Вот и тоска убежит, как только возь-
мешься за дело.

Весь остаток дня Шмель провел 
на речке. С наслаждением подстав-
лял жгучему солнцу исписанное та-
туировками тело. Да! Тут было на 
что посмотреть. Разных размеров и 
цветов, они покрывали грудь, пле-
чи и спину. А надписи такие почти 
под каждой, что и читать-то стыдно! 
Раз десять Шмель окунался в про-
хладную воду и все размышлял над 
своей задачкой. Какая-то мысль по-
стоянно ускользала от него.

Внезапно голубая стрекоза за-
висла у самого его носа, и он все 

Дороже
всех

жемчугов
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вспомнил. Та женщина, тоненькая, 
стройная, в голубом сарафане была 
похожа на эту стрекозу. Только 
вчера у поселкового магазинчи-
ка он стал невольным свидетелем 
странного разговора о каких-то со-
кровищах и богатстве. Он толком 
ничего не понял, но о чем же тогда 
шла речь, как не о деньгах. А по-
том женщина удалилась, бережно 
прижимая к груди яркий пакет. Что 
же там могло быть, как не деньги 
или ценности какие?! Шмель даже 
подскочил от возбуждения. Теперь 
он знал, что нужно делать.

Вечерело. Утомленный поселок 
погружался в покой, зажигались 
окна, перебрехивались собаки, в 
вечерней прохладе источала свой 
нежный аромат ночная фиалка. 
Идущий в сумерках Шмель воро-
вато озирался. Странное чувство 
чьего-то незримого присутствия 
будоражило натянутые в струну не-
рвы. Казалось, кто-то пристально 
наблюдает за каждым его шагом. 
Наконец он достиг нужного дома, 
легко перемахнул через невысо-
кий забор. Хулиганского вида кот, 
возмущенный таким наглым втор-
жением, выгнул спину, зашипел и 
метнулся в малинник. От неожи-
данности Шмель даже присел и 
злобным шепотом выдал парочку 
своих татуировок. Успокоившись, 
осторожно перебрался под рас-
пахнутое настежь окно и, выждав 
пару минут, заглянул в комнату. 

За большим столом, накрытым 
пестрой скатертью, сидели две де-
вочки. На столе красовался румя-
ный пирог и самодовольно сиял 
боками старинный самовар. Жен-
щина в цветастом платье сидела на 
диване, а рядом лежал яркий во-
жделенный пакет. Девочки стали 
разливать чай, женщина же вынула 
из пакета... книги, выбрала одну и 
стала читать девочкам вслух. И от 
этой умиротворяющей картины, от 
обманутых надежд на Шмеля на-
валилась ненависть. Она жгла его, 
как адский пламень, переворачи-
вая все внутри, забираясь своими 

палящими язычками во все уголки 
порочной души. 

Ну почему так! Одним все, дру-
гим ничего! На его долю выпали ла-
геря и тюрьмы. Вор-рецидивист. У 
него даже имени не было, только 
кличка лагерная – Шмель. Почти 
вся жизнь пролетела, скоро 50, а 
мог бы и он быть Юрием Никола-
евичем Шмелевым – уважаемым 
человеком и отцом семейства, а 
так ни кола ни двора! И вдруг от-
чаянно захотелось ему вот так же 
сидеть в уютной комнате за боль-
шим столом в кругу своей семьи и 
пить ароматный чай. От этих мыслей 
ожесточение и злоба на весь мир 
с новой силой нахлынули на него. 
«Ничего, я еще отыграюсь», – про-
цедил он, прислоняясь к шершавой 
стене, чтобы успокоиться.

Словно надкушенное яблоко 
«белого налива», проступила беле-
сая луна, переглядывались мерца-
ющие звезды, пряно пахло разно-
травьем, все погружалось в покой, 
а женщина читала мелодичным, 
спокойным голосом, и незаметно 
слова стали проникать в его со-
знание. Они струились ручейком, 
завораживали:

– И тогда послал Господь ан-
гелов на землю и наказал им при-
нести самое драгоценное сокро-
вище, какое они только отыщут на 
земле. Прошло время. И вот, нако-
нец все ангелы вернулись. Каждый 
приносил Господу свой дар. Там 
были редкой красоты жемчужины, 
великолепные алмазы, чистейшее 
золото, восхитительные растения 
и диковинные птицы и животные.

Один из ангелов принес кри-
стально чистую воду, которая дарит 
долголетие и здоровье, а Господь с 
печальной улыбкой смотрел на них. 
Вдруг Он заметил еще одного, сто-
ящего в сторонке. Ангел нереши-
тельно подошел и припал к ногам 
Господа: «О Господь, на всей земле 
я не нашел достойного сокровища, 
чтобы принести Тебе в дар! Разве 
не Ты сотворил Вселенную и все, 
что наполняет ее?! И уже возвра-

щаясь, я на лету подхватил это», – 
он открыл ладонь, на которой сия-
ла единственная слеза кающегося 
грешника. И возрадовался Господь 
и сказал: «То, что ты принес, до-
роже всех жемчугов и сокровищ 
мира. Ликуйте и пойте, ибо еще 
один сын родился у Меня ныне!»

Неожиданно эти простые слова 
из детской книги сладко потрево-
жили душу, заронили в нее смут-
ную надежду. Шмель завороженно 
слушал и вдруг снова ощутил все-
проникающий взгляд, почувство-
вал себя абсолютно прозрачным, 
разобранным на атомы, полностью 
открытым для небесного всеви-
дящего ока. И что совершенно 
невозможно было объяснить: лю-
бовь, беспредельная, как Вселен-
ная, захлестнула все его существо. 
И в свете этой любви он увидел 
себя: нищего и слепого, бредуще-
го в бездонную, леденящую душу 
пропасть.

Потрясенный Божьим присут-
ствием, он почувствовал, как со-
крушаются твердыни неверия его 
сердца, колеблются и падают, как 
прогнившие стволы, основы миро-
воззрения. В горле стоял колючий 
ком, не давал дышать. Шмель рванул-
ся и побежал, не разбирая дороги, 
не помня себя, очутился в неболь-
шой роще и упал в высокую траву. 
Рыдал, выплескивая и исторгая из 
себя всю боль лагерей, всю свою 
непутевую жизнь, горечь разочаро-
ваний, одиночество, отверженность 
и жалость к себе. Робкая, неумелая 
молитва пробивалась, как росток, 
из сухой, жаждущей влаги земли:

– Не пройди мимо, Господи, не 
пройди! Прости, если можешь! Хочу 
по-другому! По-другому! 

Маленький человек взывал к 
Тому, для Которого дороже всех 
жемчугов мира слезы кающегося 
грешника. Шелестели листья, пе-
ремигивались далекие звезды, а 
притихшая роща удивленно смо-
трела, как в муках рождается но-
вый человек.

Надежда ЗОЛОТКО
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                                      Юрий КАМИНСКИЙ

                 СПАСИБО, ГОСПОДЬ

Прими, Всемогущий, мою благодарность
За то, что, лукавого вновь посрамив,
Ты душу мою не обрек на бездарность,
В ней вечное, чистое небо открыв.

Спасибо, Господь, за бессонные ночи,
За сердце, что с ритма сбивалось не раз,
За мамины вдовьи зыбучие очи,
В которых стоял Твой оплавленный глас.

Спасибо Тебе за волненье и муки,
За солнце, за звезды, за воду, за хлеб,
За то, что теперь я не смог бы и мухи
Обидеть, а, помню, был нравом свиреп.
 
И пусть мне упрямо внушает эпоха,
Что был я всегда только ею любим, –
Я буду твердить до последнего вздоха,
Что выжил водительством мудрым Твоим.

                          Родион БЕРЕЗОВ

  БЛАЖЕНСТВО ПРОЗРЕНИЯ

Блажен, кто не стремится вспять
К тому, что Богу неприятно.
Как хорошо, прозрев, понять
Все то, что было непонятно.

Как хорошо с себя стряхнуть
Все то, что мучило, давило,
И, отправляясь с Богом в путь,
Не повторять того, что было.

Пусть в мире много тьмы и зла,
Но и хорошего немало.
Душа искала и нашла
Святое, вечное начало.

Земным страданиям конец!
Ничто не поколеблет душу.
Ее любя, ведет Творец
В Свой дом через моря и сушу.

                  Анна ШАФФ

             МАЯК

Господь, Ты нужен нам:
Ты нашу жизнь меняешь,
Надеждам и мечтам
Пути определяешь.

А наша цель – всегда
С Тобою оставаться.
Не может никогда
Кольцо любви порваться...

Кто принял Твой покой,
Твое благословенье,
Тот знает – в вере той
И в жертве той спасенье.

Ты укрепляешь нас
В страдании и горе,
Ты – якорь в скорбный час,
Маяк в житейском море.

Господь, Ты нужен нам!
И держимся мы цепко,
А прежде по волнам
Носились, словно щепки.

Ты дал нам Божий Дух,
И мы Твоими стали,
И различает слух
Слова, что ближе стали.

Омская обл., г. Тара. Минус 42.0 © Илья Бергутов
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Песок на аренах Рима, Карфагена, Алек-
сандрии, Смирны окрашивался кровью 
мучеников-христиан, отказывавшихся покло-

няться идолам, чествовать императоров, принимать 
участие «в бесплодных делах тьмы». Но, по слову 
Тертуллиана (ок. 160 – после 220), «чем более вы 
истребляете нас, тем более мы умножаемся; кровь 
мучеников есть семя христианства» (из богослов-
ского труда Тертуллиана «Апология»). 

В первые столетия Церковь Иисуса Христа росла 
так, как говорил об этом ее Основатель: «Царство 
Небесное подобно закваске, которую женщина, 
взяв, положила в три меры муки, доколе не вскисло 
все» (Мф. 13:33). Церкви появлялись и росли, не-
смотря на гонения, во всех странах античного мира. 
Последователи Иисуса, получив из рук апостолов 
эстафету Благой вести, понесли ее «до края земли», 
во все известные в то время страны.

Предание говорит, что Фома принес Евангелие 
в Индию, Андрей – на берега Днепра, Фаддей и 
Варфоломей – в Армению… Как бы там ни было, мы 
знаем, что проповедники Евангелия принесли его 
свет в самые отдаленные уголки мира. На протяже-
нии столетий росло на земле древо жизни – Царство 
Божье. В 301 г. царь Армении Трдат III впервые в 
истории объявил христианство государственной 
религией, император Константин – по всей Римской 
империи в 313 г., король викингов Харальд в 965 г. 
положил начало христианству среди северных на-
родов, а его родственник князь Владимир в 988 г. в 
Киеве «крестил» Киевскую Русь. 

Однако тайна Царства Божьего заключается в 
том, что каждый, кто принимает Иисуса Христа как 
Господа и Спасителя, становится причастником Бо-
жьего естества (2 Пет. 1:4), обретает жизнь вечную 
(Ин. 6:47), становится гражданином неба (Флп. 
3:20), членом нового человечества не по Адаму, 
а по Христу (Рим. 5). Тайна Царства Божьего и ее 
откровение апостолам и всем верующим после них 
заключается в том, что мы, верующие, имеем дело 
с небесным Иерусалимом и торжествующим со-

бранием первенцев, записанных на небесах, имеем 
дело с Невестой Христа, которую Он «и воскресил с 
Ним, и посадил на небесах во Христе Иисусе». Он 
живет в нас, и мы – дети Божьи, жители Его Царства; 
мы живем в Нем и Им, и Царство Божье – в нас и 
через нас в этом мире.

Все эти века, начиная от дня Пятидесятницы, 
через кровавые преследования, жертвенное по-
священие, многовековую дерзновенную борьбу 
«против духов злобы в поднебесной», Бог созидает 
Церковь – цель всей Вселенной.

«И видел я как бы стеклянное море, смешанное с 
огнем; и победившие зверя, и образ его, и начерта-
ние его, и число имени его стоят на этом стеклянном 
море, держа гусли Божии, и поют песнь Моисея, раба 
Божьего, и песнь Агнца, говоря: „„Велики и чудны 
дела Твои, Господи Боже Вседержитель! Праведны и 
истинны пути Твои, Царь святых! Кто не убоится Тебя, 
Господи, и не прославит имени Твоего? Ибо Ты един 
свят. Все народы придут и поклонятся пред Тобой, ибо 
открылись суды Твои“».

«И показал мне чистую реку воды жизни, светлую, 
как кристалл, исходящую от престола Бога и Агнца. 
Посредине улицы его, и по ту и по другую сторону 
реки, древо жизни, двенадцать раз приносящее плоды, 
дающее на каждый месяц плод свой; и листья дере-
ва – для исцеления народов. И ничего уже не будет 
проклятого; но престол Бога и Агнца будет в нем, и 
рабы Его будут служить Ему. И узрят лицо Его, и имя 
Его будет на челах их. И ночи не будет там, и не будут 
иметь нужды ни в светильнике, ни в свете солнечном, 
ибо Господь Бог освещает их; и будут царствовать во 
веки веков».

Это будущее – реально сегод-
ня для всех святых Его, верующих 
в Иисуса Христа, потому что они 
смотрят «не на видимое, но на не-
видимое; ибо видимое временно, 
а невидимое вечно».

Вальдемар ЦОРН

Записанные
НА НЕБЕСАХ

«Вы приступили к горе Сион и ко граду Бога живого,  к небесному Иерусалиму и
тьмам ангелов,  к торжествующему собранию и Церкви первенцев,  записанных на
небесах, и к Судии всех – Богу,  и к духам праведников,  достигших совершенства...»

Евр. 12:22–23
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М А Л А Я  К А Ф Е Д Р А

Во время одной из миссионерских поездок я не 
сдержался и на повышенных тонах обличил 

брата, притом при людях. Он очень обиделся. Я 
осознал, что поступил неправильно, не сдержал 
своих чувств. Моя несдержанность нарушила 
наши добрые до того момента отношения, на не-
которое время привела к потере радости, мира. У 
меня было очень тяжело на душе, мое служение, 
как говорят, «не шло». Секунды невоздержанно-
сти, а какие серьезные последствия.

Вспомним один эпизод из жизни царя Давида, 
описанный во Второй книге царств: «Однажды 
под вечер Давид, встав с постели, прогуливался 
на кровле царского дома и увидел с кровли ку-
пающуюся женщину; а та женщина была очень 
красива». Давид не сдержался и совершил грех 
прелюбодеяния с женой своего верного воина. 
Давайте посмотрим, какие были последствия его 
невоздержанности. Бог через Нафана сказал Дави-
ду: «Итак, не отступит меч от дома твоего вовеки за 
то, что ты пренебрег Мной и взял жену Урии хетта, 
чтобы она была тебе женой. Так говорит Господь: 
„Вот, Я воздвигну на тебя зло из дома твоего, и 
возьму жен твоих перед глазами твоими и отдам 
ближнему твоему, и будет он спать с женами тво-
ими пред этим солнцем“». И далее читаем: «Но как 
ты этим делом подал повод врагам Господа хулить 
Его, то умрет родившийся у тебя сын». 

То есть, проявив невоздержанность, Давид 
пренебрег Богом и подал повод врагам Господа 
хулить Его. Ни Саул, ни все злейшие враги Давида 
не принесли Давиду столько горя в жизни, как его 
невоздержанность. 

До грехопадения была гармония между Бо-
жьими и человеческими желаниями. Дьявол ис-
кусил Адама и Еву поставить свои желания выше 
Божьих. С того времени грех вошел в мир, и люди 
стали жить, как написано в Послании к ефесянам, 
по «плотским похотям, исполняя желания плоти 

и помыслов, и были по природе детьми гнева». И 
только возрождение человека, то есть искреннее 
покаяние и принятие Иисуса Христа как хозяина 
своей жизни, возвращает человека к подчинению 
своих желаний Божьим. Но дьявол имеет союз-
ника внутри нас – нашу плоть, нашу греховную 
натуру. Поэтому внутри каждого христианина 
происходит война между духом и плотью. Так 
вот, воздержание – это и есть правильное отно-
шение преображенного Богом духа к плоти и ее 
желаниям.

Греческое слово, переведенное на русский язык 
как «воздержание», имеет еще и другие значения: 
«самоконтроль» и «умение сдерживать свои стра-
сти и желания». Истинное воздержание – это плод 
Духа, результат действия Божьей благодати. «Ибо 
явилась благодать Божия, спасительная для 
всех людей, научающая нас, чтобы мы, отвер-
гнув нечестие и мирские похоти, целомудрен-
но, праведно и благочестиво жили в нынешнем 
веке». Апостол Павел показывает нам пример воз-
держания. «Все подвизающиеся воздерживаются 
от всего: те – для получения венца тленного, а 
мы – нетленного. И потому я бегу не бесцельно, 
бьюсь не так, чтобы только бить воздух, но 
усмиряю и порабощаю тело мое, чтобы, пропове-
дуя другим, самому не остаться недостойным».

Без воздержания взращиваемые в нас плоды 
Духа будут подавляться нашей плотью. Поэтому, 
как говорил Иисус Христос, нам нужно бодрство-
вать и молиться, чтобы не впасть в искушение и не 
проявить невоздержанность, чтобы по-
том не пожинать горькие плоды. Лучший 
образец воздержания – Сам Иисус Хри-
стос. И секрет такого воздержания – в 
постоянных близких отношениях с Ним.

Пастор
Виктор

ТАНЦЮРА

ГОРЬКИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ
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Как Вы относитесь к монаше-
ству, которое практикуется в пра-
вославии и католицизме? Уход в 
монастырь, где можно укрыться от 
греховных соблазнов этого мира, 
мне представляется правильным 
решением, для которого нужны 
мудрость и воля.

N.N.

Мир и благодать Вам от Госпо-
да нашего Иисуса Христа!

Вопрос интересный. Я даже ду-
маю, что всякий христианин раз-
мышлял над таким исходом из мира. 
Мне знакомо такое влечение. Ведь 
в момент духовного обновления, ка-
ковым является рождение свыше, 
человек испытывает необыкновен-
ный духовный подъем. Ощущение 
чистоты, близости Бога, радости от 
светлой мысли о Боге, радости от 
чтения Писания, радости от обще-
ния с христианами. Подобное со-
стояние испытывали апостолы, когда 
Господь преобразился пред ними, 
предстал в белых одеждах. Рядом 
с Ним были Моисей и Илия… Тог-
да Петр сказал: «Господи! Хорошо 
нам здесь быть; если хочешь, сде-
лаем здесь три кущи: Тебе одну, и 
Моисею одну, и одну Илии» (Мф. 
17:4). То есть давай останемся здесь. 
Чем не желание быть в монастыре?! 
Правда, евангелисты, повествуя об 
этом, добавляют, что Петр «не знал, 
что говорил». 

Слово «монах» на греческом 
языке означает один, одинокий. 
Все формы монашества, существу-
ющие ныне, – это по сути общины, 
состоящие из людей, в какой-то 
мере объединенных некими об-
щими принципами. Религиозная 

основа в таком движении вовсе не 
бесспорна. Думаю, что в буддизме 
монастыри играют ключевую роль 
в развитии или, скорее, сохранении 
религии. Христос же не давал ни-
каких намеков на такую практику. 
По крайней мере, библейских за-
поведей, исходящих от Бога и да-
ющих повод создавать монастыри, 
нет. Причина скорее эмоциональ-
ная, психологическая. Человеку 
трудно жить в современных усло-
виях, будь то пятый век или двад-
цать первый. Человек испытывает 
дискомфорт от давления обще-
ства. Он не способен справиться 
с ответственностью, которую на-
лагает на него общество, с ответ-
ственностью, которая возникает у 
него в связи с его верой (что, ду-
маю, более важно). Он не в силах 
исполнить задачу, которую ставит 
ему Господь. По сути, он – беглец. 

Практика монашества в право-
славии или в католицизме, мона-
стыри, – это искаженное христи-
анство. Я не стану углубляться в 
историю этого движения, чтобы 
не отвратить читателей от хри-
стианства, но скажу, что как со-
циальный диспансер для людей, 
не способных жить в обществе, 
не способных реализовать себя 
как личность, – это неплохой спо-
соб существования. Но это вовсе 
не христианская практика. Даже 
если в истории монастырей мы 
встретим позитивные элементы, 
как например, приют для сирых, 
одиноких, гонимых, то и тогда это 
– социальное служение, проявле-
ние милосердия, ценное, важное, 
но это – не христианство. Можно 
не утруждать себя поиском аргу-

Христианство и монашество

Кижи. Фото из архива «СнВ»
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ментов. Допустим, монастыри – 
это и есть воля Божия, это и есть 
христианство. В таком случае уже в 
первом веке христианство бы себя 
исчерпало. Разве что катакомбы 
могли бы продлить   явление, что, 
впрочем, и бывало. А это еще раз 
доказывает, что монастыри не есть 
христианство.

Это общие рассуждения. Да-
вайте исследуем вопрос: кто такой 
христианин? Очевидно, что христи-
анин – это человек, который верует 
в Иисуса Христа, исполняет Его за-
поведи. Вот, например, как говорит 
Сам Иисус: «Если пребудете в слове 
Моем, то вы истинно Мои учени-
ки» (Ин. 8:31). Очевидно, что пре-
бывание в Слове есть исполнение 
того, что сказал Учитель.

Однажды иудеи допрашивали 
одного слепорожденного, которо-
го Христос чудесным образом ис-
целил от слепоты. Более того, они 
убеждали исцеленного в том, что 
Христос, очевидно, какой-то об-
манщик, по крайней мере, опас-
ный сектант, раз Он сделал это 
без благословения религиозной 
элиты. «Он (исцеленный) сказал 
им в ответ: „Грешник ли Он, не 
знаю; одно знаю, что я был слеп, 
а теперь вижу“. Снова спросили 
его: „Что сделал Он с тобой? Как 
отверз твои очи?“ Отвечал им: „Я 
уже сказал вам, и вы не слушали. 
Что еще хотите слышать? Или и вы 
хотите сделаться Его учениками?“ 
Они же укорили его и сказали: „Ты 
ученик Его, а мы Моисеевы уче-
ники“» (Ин. 9:25–28).

Сей текст я привел как иллю-
страцию, подтверждающую мысль 
о том, что ученики – это в первую 
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очередь последователи, исполня-
ющие заповеди и постановления 
Учителя.

Давайте и мы последуем за Ии-
сусом Христом. Он, оставив славу 
неба, пришел на землю от Отца. 
Следуя этому примеру, нам нуж-
но, оставляя комфорт своих мо-
настырей, келий и скитов, идти в 
города и села к тем, кто страдает 
и кому нужно слово исцеления и 
труд любви. Кстати, с горы Преоб-
ражения Иисус повел Петра и дру-
гих учеников в село, где их ждал 
отец, приведший беснующегося 
сына. Таков и путь христианина, 
ученика Христа.

Поэтому все апостолы, учени-
ки Иисуса Христа, за исключением 
святого апостола Иоанна, приняли 
мученическую смерть, а не прята-
лись в скитах или монастырях. Про-
чтите книгу Деяния апостолов. И 
вы увидите, что христиане, ученики 
Иисуса Христа, прежде всего под-
вижники, жизни своей не щадив-
шие и святость свою снискавшие 
не в уединении, не в монастырях, 
но в борьбе за души грешников, 
в борьбе со зверями, как об этом 
говорит апостол Павел.

Напротив, мир загонял хри-
стиан в «гетто», делая их изгоями, 
врагами нации, лишая их права на 
исповедание веры, лишая их права 
на жизнь согласно убеждениям. Но 
и из катакомб христиане с риском 
для жизни выходили, чтобы доне-
сти спасительное Евангелие даже 
«до края земли». И если бы не это 
всепобеждающее желание благо-
вествовать, христианство умерло 
бы в Иерусалиме. Не имея тогда 
еще силы Духа Святого, верующие 
пребывали в горнице, взаперти, 
так сказать, в монастыре. Но, за-
метьте, когда Дух Святой сошел на 
них, исполнилось слово Учителя: 
«Вы примете силу, когда сойдет на 
вас Дух Святой; и будете Мне сви-
детелями в Иерусалиме, и во всей 
Иудее, и Самарии, и даже до края 
земли» (Деян. 1:8). Исходя из этого 
предписания Божьего, мы можем 

сделать вывод: те, кто не принял 
Духа Святого и Его силы, в бес-
силии своем уходят в монастырь.

Апостол Петр написал: «Возлю-
бленные! Огненного искушения, 
для испытания вам посылаемого, 
не чуждайтесь, как приключения 
для вас странного, но как вы уча-
ствуете в Христовых страданиях, 
радуйтесь, да и в явление славы Его 
возрадуетесь и восторжествуете. 
Если злословят вас за имя Христа, 
то вы блаженны, ибо Дух славы, 
Дух Божий, почивает на вас. Теми 
Он хулится, а вами прославляет-
ся» (1 Пет. 4:12–14). Огненные ис-
кушения, конечно, встречают хри-
стиан не в скитах или монастырях, 
но на полях духовных сражений с 
врагом душ человеческих.

Вот слова Христа, которые Он 
сказал ученикам, когда явился им 
после воскресения: «В тот же пер-
вый день недели, вечером, когда 
двери дома, где собирались учени-
ки Его, были заперты из опасения 
перед иудеями, пришел Иисус, и 
стал посредине, и говорит им: „Мир 
вам!“ Сказав это, Он показал им 
руки, и ноги, и бок Свой. Ученики 
обрадовались, увидев Господа. Ии-
сус же сказал им вторично: „Мир 
вам! Как послал Меня Отец, так 
и Я посылаю вас“» (Ин. 20:19–21).

Еще раньше, когда Христос мо-
лился Своему Отцу, Он говорил: 
«Я передал им слово Твое; и мир 
возненавидел их, потому что они 
не от мира, как и Я не от мира. Не 
молю, чтобы Ты взял их из мира, но 
чтобы сохранил их от зла. Они не 
от мира, как и Я не от мира. Освя-
ти их истиною Твоею! Слово Твое 
есть истина. Как Ты послал Меня 
в мир, так и Я послал их в мир. И 
за них Я посвящаю Себя, чтобы и 
они были освящены истиною» (Ин. 
17:14–19). Нужны ли комментарии 
к таким прямым словам Учителя?

Поделюсь еще некоторыми мыс-
лями из текста евангелиста Луки. 
Слова Господа Иисуса Христа о 
том, что Его ученики будут в буднях 
жизни совершать свой труд вместе 

с теми, кто Его не принимает, кто 
отвергает спасительную любовь. 
Это очень сильное обличение всем, 
пытающимся найти убежище в мо-
настырях, сберегающим свою душу 
в комфорте смертельного однооб-
разия веры и традиций. Сберегаю-
щий – потеряет. Не просто потеря-
ет, но погубит жизнь свою.

Откроется это в тот миг, когда 
Господь придет за Церковью: «Кто 
стремится сберечь душу свою, тот 
погубит ее; а кто погубит ее, тот 
оживит ее. Говорю вам: в ту ночь 
будут двое на одной постели: один 
возьмется, а другой оставится; две 
будут молоть вместе: одна возьмет-
ся, а другая оставится; двое будут 
на поле: один возьмется, а другой 
оставится» (Лк. 17:33–36).

Как видите, не из монастыря 
Господь возьмет искупленных в 
Царство вечной любви, но оттуда, 
где проходит будничная жизнь че-
ловека, где святой и грешник вме-
сте пашут, вместе молотят, живут.

И я совершенно уверен в том, 
что мудрость и воля нужны для 
святой жизни в мире, где «род лу-
кавый и прелюбодейный» (Мф. 
16:4). Вся жизнь христиан, жизнь 
спасенных, возрожденных от Духа 
Святого и Слова животворного, 
есть свидетельство миру о Госпо-
де. Монастыри закрывают Христа 
от мира. Монастыри лишают мир 
света, оставляя его во тьме. Мо-
настыри лишают мир соли, обре-
кая его на разложение. Однако 
наш Учитель поставил нам совер-
шенно определенную задачу: «Вы 
– свет мира. Не может укрыться 
город, стоящий на верху горы. И, 
зажегши свечу, не ставят ее под 
сосудом, но на подсвечнике, и 
светит всем в доме. Так да светит 
свет ваш пред людьми, 
чтобы они видели ваши 
добрые дела и прослав-
ляли Отца вашего Не-
бесного» (Мф. 5:14–16).

Юрий
СИПКО
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t	Эльмира, ты руководишь детским хором 
«Тропинка». Когда и как ты стала его руководите-
лем?

l	Будучи студенткой музыкального училища, 
я решила принять участие в конкурсе христиан-
ской песни, который проводила во Владикавка-
зе одна миссия. Подруга мне посоветовала об-
ратиться в студию этой миссии, чтобы выбрать 
у них какую-нибудь христианскую песню. Так я 
впервые познакомилась с верующими людьми. На 
конкурсе, исполняя песню «Что за Дитя в хлеву 
лежит», я заняла второе место и получила приз – 

75 долларов. По тем временам и для студентки 
это были огромные деньги. Но главным событием 
для меня было не место и не приз, а осознание 
того, что я впервые соприкоснулась с духовными 
ценностями, о которых я раньше и не задумыва-
лась. Так я стала посещать богослужения церкви 
«Надежда». И когда, зная мое музыкальное об-
разование, мне предложили заниматься детским 
хором, я с радостью согласилась. Со временем 
я стала не только петь, но и молиться, не толь-
ко служить другим, но и сама стала поклоняться 
Тому, Кто единственный достоин всякой хвалы, 
всякого поклонения и… наших лучших песен.

В 1990 году вышел первый номер детского журнала «ТРОПИНКА». В течение 25 лет, ко-
торые прошли с того времени, у журнала появились «сестры» на разных языках, возникли 

различные служения, связанные с ним: театральные группы, радиопередачи, аудиожурналы 
и многое другое. Особенной радостью для сотрудников журнала и всей миссии стал детский 
хор «Тропинка» во Владикавказе, которому в этом году исполнилось 20 лет. Предлагаем ва-
шему вниманию беседу с регентом и руководителем хора Эльмирой Джанаевой.

Я МОЛЮСЬ О НИХ
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t	Название хора такое же, как у нашего дет-
ского журнала. Как журнал связан с хором?

l	Благодаря журналу «Тропинка» и был орга-
низован наш хор. Это произошло в 1995 году, ког-
да во Владикавказ приехал Вальдемар Цорн, услы-
шал пение хора воскресной школы и предложил 
отобрать небольшую группу детей для того, что-
бы записать песни, которые печатались в журна-
ле «Тропинка». Первый наш альбом практически и 
состоял из этих песен. Когда встал вопрос о том, 
как мы назовем группу, решили, что название 
«Тропинка» подходит и нашему коллективу, по-
тому что с самого начала мы хотели пением хора 
показывать людям узкий путь, ведущий к Богу.

t	Ваш хор поет людям, которым вы хотите 
рассказать Евангелие. Ты видишь себя скорее ре-
гентом хора или миссионеркой?

l	Я считаю, что каждый христианин, незави-
симо от своего служения, должен быть миссионе-
ром. Нет ничего прекрасней для меня, чем видеть 
людей, которые после пения хора осознали свое 
истинное положение перед Творцом и задумались 
о своей жизни, о Боге и жизни вечной.

t	Кавказ многонационален. На каких языках 
вы исполняете песни?

l	Помимо русского языка, на котором мы 
исполняем большую часть песен, мы стараемся 
учить песни и на языках тех стран, которые мы 
посещаем. За двадцать лет своего служения мы 
пели песни на грузинском, армянском, украин-
ском, немецком и английском языках. В этом году 
к нашему репертуару добавилась песня на бал-
карском языке. Ну и, конечно же, на всех служе-
ниях исполняем песню на нашем родном осетин-
ском языке.

 t	Есть у вашего хора диски с песнями?

l	Да, начиная с 1996 года, мы регулярно за-
писываем компакт-диски. В этом году вышел юби-
лейный (десятый по счету) диск. Посещая церкви, 
мы встречаемся с людьми, которые говорят: «Спа-
сибо вам за служение, на ваших песнях мы вы-
росли». И я рада, что наши песни являются благо-
словением также и для воскресных школ, которые 
пользуются нашим репертуаром.

t	Наряду с обязанностями жены, мамы тро-
их малышей, регента хора ты еще несешь служе-

ние на радиостанции МСС. Чем конкретно ты 
на ней занимаешься и какую несешь ответствен-
ность?

l	В мои обязанности входит редакция всех 
программ, которые выходят в эфире радиостан-
ции. Мы сотрудничаем со многими христиански-
ми студиями, которые готовят программы на рус-
ском языке. Перед тем, как ту или иную програм-
му выпустить в эфир, я прослушиваю ее и решаю, 
подходит ли данная программа под концепцию 
вещания нашей радиостанции, сигнал которой 
слышен не только в Осетии, но и в Ингушетии, 
Чечне, Кабардино-Балкарии –  республиках, на-
селение которых исповедует ислам. И главной за-
дачей является донесение до всех слушателей ис-
тинного Евангелия. 

t	Вы с хором поете не только в церквах, но 
и в тюрьмах, лагерях, школах, больницах, домах 
престарелых. Было ли в последнее время что-
нибудь такое, о чем бы ты нам хотела рассказать, 
чем бы хотела поделиться?

l	О! Рассказать всегда есть что. Например, 
совсем недавно наш хор принимал участие в ак-
ции против наркотиков. После концерта к нам по-
дошел мужчина средних лет, который поблагода-
рил нас за «такое необычное пение», а потом до-
бавил, что он в своей жизни повидал многое и уже 
не верит никому: ни политикам, ни работникам ре-
абилитационных центров, ни «святошам». А сегод-
ня впервые он почувствовал искренность в наших 
песнях и свидетельствах. Сказал, что «ваши дет-
ские голоса буквально перевернули мое сознание. 
Я понял, что столько лет жизни прошло напрасно». 
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О прежней жизни мне до сих 
пор напоминают несколь-
ко пуль, которые я все еще 

ношу в своем теле… Раньше при 
мне всегда были нож, кастет или, 
на худой конец, отвертка. Сколько 
было драк, сколько конфликтов – 
всего и не упомнишь... Сколько раз 
получал сотрясение мозга с крово-
излиянием, горел, тонул... Однажды 
даже хотел застрелиться и сделал 
бы это, окажись под рукой ору-
жие... Поскольку тогда не нашлось 
пистолета или ружья, я злился, что 
и умереть «по-человечески» не по-
лучается.

«Остановите Землю! Я сойду!» – 
не раз кричал я в пьяном угаре. Но 
Земля продолжала вращаться, и я 
вращался вместе с ней, с каждым 
днем все глубже погружаясь в во-
доворот безысходности…

С детства я рос под пьяные кри-
ки отца и слезные мольбы матери. 
Именно отец приучал меня, со-
всем еще ребенка, к выпивке. Уже 
тогда меня преследовали страхи и 
отчаяние, а чувство отверженно-
сти выливалось в мнительность и 
мстительность. Я был зол на весь 
мир за свою неудавшуюся жизнь.

Окончив Одесское мореходное 
училище, мечтал о море и дальних 
странах. После практики на Одес-
ском судоремонтном заводе начал 
работать в Черноморском паро-
ходстве. Тяга к алкоголю привела 
к тому, что мне закрыли визу. Тогда 
я уехал трудиться в морских орга-
низациях Дальнего Севера. Денег 
зарабатывал много, но тратил их 
на наркотики или пропивал. Из-за 
этого возникали проблемы на ра-
боте и меня неоднократно уволь-
няли. В поисках выхода неодно-
кратно лечился, даже кодировал-
ся, но бросить пить все равно не 
получалось.

Было много случаев, когда я не-
пременно должен был погибнуть. 
Врачи удивлялись моей живучести, 
но говорили, что я вряд ли дотя-
ну до 35 лет. Возможно, так бы и 
случилось, если бы в 33 года не 

Когда слышу такие отзывы о нашем служении, я благодарю Бога за 
то, что Он Сам руководит тем, где, когда и для кого петь. 

t	Многие люди, для которых вы поете, слышат весть о Христе, 
некоторые даже, возможно, становятся верующими. И вы никог-
да этих людей больше не встретите. С детьми же ты проводишь не-
сколько лет их жизни в тесном общении и сотрудничестве. Ты, на-
верное, оказываешь огромное влияние на формирование их лич-
ностей. Как тебе кажется, не является ли это служение детям в хоре 
настолько же важным, как ваше служение другим людям, для кото-
рых вы поете?

l	Через хор «Тропинка» прошло не одно поколение детей. Мно-
гие выходцы из хора активно участвуют в служении: поют в груп-
пах, преподают в воскресных школах, кто-то стал лидером домашней 
группы, есть даже один рукоположенный дьякон и два пресвитера. 
Каков мой вклад в духовное формирование этих детей? Думаю, что 
довольно скромный. Я всегда стараюсь прежде всего своей жизнью 
показывать детям веру в Иисуса Христа и молюсь о них. Верю, что из 
каждого нашего служения дети берут для себя что-то полезное и важ-
ное для духовной жизни, а Дух Святой формирует их в дальнейшем.

t	С какими трудностями ты встречаешься в служении? О чем 
наши читатели могли бы помолиться Господу?

l	Основная трудность связана со сменой состава участников 
хора. Дети быстро взрослеют, приходится их отправлять «на пенсию» 
(улыбается), а заменить их детьми с хорошими вокальными данными 
довольно сложно. Поэтому приходится заниматься дополнительно 
с малышами, которые в перспективе могут стать участниками хора 
«Тропинка».

t	Спасибо за беседу! Благословений тебе, твоей семье, мужу и 
всей твоей большой команде!

Беседу записал
Вальдемар ЦОРН
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произошло событие, полностью 
изменившее мою жизнь.

Когда после длительных блуж-
даний я наконец возвратился в от-
цовский дом, мама сказала: «По-
кайся, сынок! Ведь я выпросила 
тебя у Бога!» Я и не знал, что, 
когда меня расстреливали в Яку-
тии, когда я в пургу замерзал в За-
полярье, когда тонул в Северном 
Ледовитом океане или горел во 
время пьяных загулов, моя мама 
в Украине ночи напролет проста-
ивала в молитве на коленях. Затем 
она, больная полиартритом, шла в 
маленькую сельскую церковь и со 
слезами просила: «Давайте помо-
лимся о моем сыне, чтобы он воз-
вратился домой живым».

Ответ пришел, когда меня при-
гласили на богослужение, посвя-
щенное 1000-летию крещения Руси. 
В переполненном помещении Дома 
молитвы я встал на колени перед 

Богом и попросил прощения за то, 
что шел к Нему так долго.

После покаяния я был исцелен 
от многих хронических болезней. 
Уже более четверти века живу в 
свободе от алкоголя и наркотиков. 
Раньше мое сердце было исполне-
но горечи и ненависти, но Бог на-
полнил его Своей любовью. Я смог 
простить своего отца, из-за кото-
рого стал алкоголиком. Простил 
замполита мореходного училища, 
которого готов был убить за то, что 
он лишил меня морского будущего.

Сразу же после покаяния изме-
нился мой основной вид деятель-
ности. Бог в одночасье освободил 
меня от дурмана, дал мне дары и 
творческие способности. Я начал 
сотрудничать с различными свет-
скими, а затем и христианскими 
периодическими изданиями, стал 
членом Национального союза жур-
налистов Украины. Со временем у 

ЖИЗНЬ – НЕ БЕЗНАДЕЖНЫЙ КРУГОВОРОТ

меня появилась жажда к духовным 
знаниям. Я закончил богословскую 
семинарию, получил также высшее 
светское образование по психоло-
гии и журналистике.

Более десяти лет назад Господь 
по Своей великой милости подарил 
мне чудесную жену Юлию. У нас 
пятеро детей, хотя по прогнозам 
врачей их вообще не могло быть.

«Остановите Землю! Я сойду!» – 
кричал я когда-то. Но по милости 
Божьей моя жизнь тогда не прерва-
лась. Земля все еще вращается, и я 
вращаюсь вместе с ней... Только я 
тогда и я сейчас – два совершенно 
разных человека. Теперь моя жизнь 
– не безнадежный круговорот, она 
исполнена смысла, радости служе-
ния Господу и людям. И, отвечая на 
вопрос: «Как ты стал таким?», я с 
уверенностью могу сказать: «Это 
сделал Бог!»

Петр ПАВЛЮК

«Остановите Землю, я сойду!» (Из песни)
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Какое счастье, когда есть 
возможность слушать хри-
стианские радиопрограм-
мы, проповеди или песни 

духовного содержания, настроив 
радиоприемник на волну веща-
ния «Семейного радио». В этом я 
убедился, подъезжая со стороны 
Ивангорода к российско-эстон-
ской границе.

Ранним утром 13 сентября, по-
кинув Санкт-Петербург, я отпра-
вился в небольшой городок Нарва. 
Цель поездки – знакомство со слу-
жением нашей миссии в Эстонии. 
Расстояние, которое мне необхо-
димо было преодолеть, всего 150 
километров. С учетом пробок на 
выезде из Санкт-Петербурга время 
в пути составило два часа. Граница 
проходит по реке Нарова. Возле 
пункта перехода, на левом бере-
гу реки, расположена Ивангород-
ская крепость, на правом берегу 
– Нарвская. Ивангородская кре-
пость была построена в 1492 году 
для защиты Новгородской земли 
от ее западных соседей. История 
Нарвской крепости начинается в 
XIII веке, когда датчане завоевали 
Северную Эстонию и построили 
деревянную крепость на реке На-
рова. Но так как программа моего 
посещения Эстонии не включала 
в себя культурно-историческую 
часть, то речь поведу о другом.

Итак, сидеть несколько часов 
в машине, ожидая своей очереди 

для перехода границы, мне не хо-
телось, и потому в Эстонию я от-
правился по пешеходному мосту. 
Когда-то, еще во времена СССР, 
по этому мосту ходили городские 
автобусы, и для перехода из Иван-
города в Нарву или наоборот не 
требовалось никаких документов. 
С 2004 года Эстония входит в Ев-
ропейский союз, и мост через реку 
Нарова является пограничным пун-
ктом, да и в российский Ивангород 
гражданам России въехать можно 
только при наличии пропуска или 
заграничного паспорта. На удивле-
ние, переход границы занял у меня 
всего около 15 минут, так как на 
каждом пропускном пункте было 
человек по пять. Процедура про-
хода границы проста: инспектор, 
проверив паспорт, визу, внеся дан-
ные в компьютер, ставит штамп, и 
все. Добро пожаловать в Европу! 

Павел Везиков, наш представи-
тель в Эстонии, встречал меня с не-
скрываемой радостью. Так как день 
был воскресный, то первым делом 
мы планировали отправиться в цер-
ковь. Но ввиду того, что границу я 
прошел быстро, Павел пригласил 
поехать к нему домой на чай. Со-
гласился я с радостью. В доме Павла 
всегда уютно, и в общении с ним и 
его супругой Интой нет никакого 
напряжения. Павел для меня – при-
мер посвящения Господу. В прошлом, 
во времена СССР, он был осужден 
за «незаконную религиозную дея-

тельность» и провел несколько лет 
в тюрьме. Сейчас, во время свобо-
ды, христианам легко говорить о 
вере и своих убеждениях. Но кто 
в дни гонений и репрессий смело 
отстаивает свое упование на Бога, 
тот – герой. К такой категории лю-
дей я отношу и нашего представи-
теля в Эстонии. Он продолжает с 
тем же рвением, что и в прошлом, 
совершать служение Богу и людям!

Помимо служения в миссии 
«Свет на Востоке», Павел – пастор 
небольшой баптистской церкви в 
Нарве. Это живая церковь. Ее чле-
ны, как и их пастор, очень активны. 
Я неоднократно посещал Нарвскую 
церковь и видел, как стараниями 
церкви проводятся рождественские 
праздники, молодежные лагеря, 
различные социальные проекты. 
Члены церкви принимают актив-
ное участие в проведении детских 
лагерей «Тропинка». Некоторые из 
членов церкви ведут прямой эфир 
на христианской радиостанции 
«Семейное радио», а Юлия Абду-
вахидова, тоже член этой общины, 
работает ответственным редакто-
ром русских радиопрограмм.

«Семейное радио» начало свою 
деятельность в городе Тарту в 1994 
году. В то время все программы ве-
лись исключительно на эстонском 
языке и были доступны лишь не-
большой части слушателей. В октя-
бре 2001 года «Семейное радио» 
стало вещать на средних волнах, 

НА ДРУГОЙ СТОРОНЕ МОСТА
«И проповедано будет сие Евангелие Царства по всей вселенной,

во свидетельство всем народам; и тогда придет конец».
Мф. 24:14
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используя 50 kW передатчик. Бла-
годаря вещанию на средних вол-
нах, зона радиосигнала заметно 
увеличилась. К тому же, в эфире 
появилась двухчасовая программа 
на русском языке. В 2007 году «Се-
мейное радио» начало свое вещание 
из города Нарва на частоте 95,6 
FM. В июне 2010 года христиане 
получили разрешение на трансля-
цию в новом диапазоне: 98,2 FM. 
В настоящее время «Семейное ра-
дио» вещает на трех частотах: FM 
95,6 и 98,2, а также 1035 Кгц. Ра-
диус средневолнового покрытия – 
до 2000 километров. Здесь я могу 
засвидетельствовать, что многие 
жители России с удовольствием 
слушают «Семейное радио». Но, к 
большому сожалению, сигнал диа-
пазона средних волн не всегда ка-
чественен, такова уж его специфи-
ка. Вещание в FМ диапазоне идет 
в стерео формате, но покрывает 
лишь приграничную с Эстонией 
часть России. И на средних, и на 
ультракоротких волнах вещание 
ведется семь дней в неделю, кру-
глосуточно. Также христианскую 
радиостанцию «Семейное радио» 
можно слушать и через интернет: 
http://radioeli.ru. 

Алексей Мюллер, с которым я 
знаком лично, помимо своих па-
сторских дел в городе Усть-Нарва, 
работает ведущим прямого эфира. 
Алексей имеет хорошие коммуни-
кативные навыки, с ним очень лег-
ко в общении, он умеет отдаваться 
работе и всецело посвящен служе-
нию Богу. Каждое лето Алексей при-
нимает активное участие в прове-
дении лагерей, самый популярный 
из которых – христианский лагерь 
«Тропинка» для детей и подрост-
ков. В самом начале лагерь орга-

низовывался исключительно для 
детей из воскресной школы церк-
ви города Нарва. Но со временем 
лагерь «Тропинка» объединил в 
себе детей из воскресных школ и 
внецерковных детей со всей Эсто-
нии. Детский лагерь «Тропинка» – 
это жизнь в палатках, пятиразовое 
питание, море, пляж и игры! Про-
ведение детских летних лагерей 
служит укреплению веры детей и 
работников, а также является хо-
рошей возможностью для свиде-
тельства тем, кто еще не знаком 
с Иисусом Христом. В этом году 
лагерь будет проходить в городе 
Локса, в живописном местечке на 
берегу моря, в палаточном город-
ке. Сотрудники лагеря – молодые 
члены церквей Эстонии.

О русскоязычном служении на-
ших братьев и сестер из Эстонии 
я рассказал лишь для того, чтобы 
читатели журнала «Вера и жизнь» 
имели представление, что Бог совер-
шает через Своих последователей. 
Нашим сотрудникам, проживающим 
в Нарве, необходима молитвенная 
поддержка. Конечно, русскоязыч-
ное служение в Эстонии нуждает-
ся и в материальной поддержке. И 
если кто-то примет решение под-
держивать это служение не толь-
ко молитвенно, но и материально, 
то это будет уже наш совместный 
проект благовестия в Эстонии. Учи-
тывая, что «Семейное радио» до-
ступно для прослушивания в разных 
странах, то служение небольшой 
группы христиан, проживающих в 
Нарве, можно 
считать между-
народным!

Петр
ЛУНИЧКИН

Церковь ЕХБ в г. Нарва

Павел Везиков

Алексей Мюллер
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ПРИМИРИТЕЛЬ

Все детки, а также и их родители села Кривошеевка 
(Пензенская область, Россия) сердечно благодар-

ны за замечательный журнал «Тропинка». Этот журнал 
– как лучик солнца, проникший во мрак и тьму. Пусть 
он маленький, но и этого малого было достаточно для 
пробуждения в детских сердцах любви к Господу. 

Русская деревня – это особое невежество в делах 
веры. Миссионеры к нам не приезжают, евангелиза-
ции не проводятся. Но журнал «Тропинка» как нельзя 
лучше справляется с этим делом. Он и евангелист, и 
миссионер. Вокруг него образовался христианский 
кружок по изучению Библии. И теперь каждое вос-
кресенье детки собираются вместе, изучают Слово 
Божие, поют христианские песни, готовят деклама-
ции. Но главное, они стали молиться. И если они 
раньше были каждый сам по себе, то теперь и в буд-
ни стараются собраться вместе и что-нибудь спеть 
или выучить духовный стих.

Однажды было даже такое. Поссорились две де-
вочки-подружки. Но одна из них при расставании все 
же сказала: «Если придет „Тропинка“, мне обязательно 
принесите». Целый месяц они не разговаривали друг с 
другом, и если встречались, то молча проходили мимо 
друг друга. Наконец мы получили ваш журнал, кото-
рый очень ждали. И одна из девочек отнесла журнал 
подруге, с которой была в ссоре. И что же: лед вражды 
растаял – журнал послужил примирителем. Слава 
Господу нашему за Его любовь и милость к нам! 

Николай БУТУЗОВ

НА ПУТИ В БИБЛИОТЕКУ

Меня зовут Алия, мне 13 лет. Я бы хотела расска-
зать историю, которая произошла со мной три 

года назад. Тогда я совсем не знала Бога и постоянно 
грешила. 

Это было летом. Я часто бегала в нашу городскую 
библиотеку. И как-то, идя в очередной раз в библи-
отеку, я прошла мимо двух горячо беседующих жен-
щин и уловила отрывок из их разговора. Они разго-
варивали о том, что Иисус Христос пришел в этот мир 
спасти всех грешников, и о том, что Он умер за нас на 
кресте. Меня это немного смутило, ведь с детства нас 
учили по Корану. Я шла в библиотеку, раздумывая об 
услышанном. 

Зайдя в библиотеку, я увидела на стеллаже жур-
нал, который меня заинтересовал. Я взяла его в руки 
и прочла название: «Тропинка». Взяв еще несколько 
штук, я отправилась домой. Дома с огромным инте-
ресом прочитала ваши журналы. Из них я многое уз-
нала об Иисусе Христе, о Его жизни и о едином Боге. 
Господь показал мне через «Тропинку» все мои грехи, 
о которых я раньше не знала. 

Позже я пошла в церковь. «Тропинка» стала для 
меня началом пути к Богу. 

Алия А.,
Казахстан

ТОЛЬКО ТЕПЕРЬ ПОНЯЛА

Вот уже второй год я получаю журнал «Тропинка». 
Перечитываю его по нескольку раз с детьми. 

Только теперь я поняла, что все то, что пишется в нем, 
что мы читали и впитывали, и привело нас к Господу. 
Мы покаялись всей семьей. И теперь не представляю, 
как мы жили раньше без Иисуса. Ходили во тьме. 
Теперь мы спасены через драгоценную кровь Иисуса.

Н. СЕКАРЕВ

ДОРОЖКА К СПАСЕНИЮ

Я живу в небольшом городке Иваново Брестской 
области. На каникулах мы с братом живем в 

деревне у бабушки с дедушкой. Они христиане. Ба-
бушка нам много говорила о Боге, о спасении. Она 
получала прекрасные журналы «Вера и жизнь» и 
«Тропинка». 

Когда мы с братом повзрослели и научились чи-
тать, то я с радостью читала «Тропинку». Там было 
много стихов, которые я читала на служениях. А слу-
жения в деревне проходили в доме моей бабушки. И 
мы с братом всегда были там. А когда выросли, Бог 
коснулся и наших сердец, и теперь мы служим Ему. 
Слава Ему, что Он нашел нас. 

Уважаемые читатели!

Детскому христианскому журналу
«ТРОПИНКА» в этом году

исполнилось 25 лет!
У журнала более миллиона читателей!

Выходит он на русском, украинском,
болгарском, румынском, казахском,

киргизском, грузинском
и немецком языках.

В интернете его можно найти и на
узбекском языке.

Поздравляем всю команду «Тропинки», 
всех друзей и читателей с юбилеем!

Журналу – долгия лета!
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Вот как Бог через «Тропинку» проложил нам до-
рожку к спасению. Бабушка журналы все хранила и 
подарила нам. Они для нас всегда актуальны. Мне 
скоро будет 13 лет, а брату 16. Мы радуемся в Господе. 

Александра ПТАШИЦ,

Беларусь

БОЛЬШАЯ ЦЕННОСТЬ

Я впервые обратилась с письмом в миссию «Свет 
на Востоке» в 13-летнем возрасте. Моя нужда 

заключалась в просьбе выслать мне рассказы для 
детей. Я получила ответ от сотрудницы миссии Ай-
ман К. Я так была счастлива от полученных книг и 
журналов! Однако мой отец был настолько против 
такой литературы, что сильно ругал за это мать, а 
попавшуюся ему под руку литературу безжалостно 
сжигал. А моя любовь и вера в Спасителя Иисуса, 
напротив, стала расти и укрепляться.

Я помню, как в одном из писем Айман просила 
молиться за выпуск духовно-назидательного журна-
ла для детей на казахском языке. 

Прошли годы. Я окончила школу и поехала учить-
ся в Алмату. Я не думала о посещении собрания, все 
свои силы и внимание сосредоточила на учебе. 

Однажды в обеденное время, возвращаясь с уче-
бы, я увидела брошенный кем-то журнал «Шарапат» 
(«Тропинка» на казахском языке), за который я когда-
то молилась. Я сожалела о том, что мой первый жур-
нал оказался никому не нужным. Я подобрала его, 
отряхнула и каждую страницу читала со слезами. 
Благодарность Иисусу переполняла мое сердце. 

Сейчас я с большим удовольствием читаю этот 
журнал, хотя мне уже 22 года.

После того случая я пошла на собрание верую-
щих и попросила прощения у Иисуса. В августе 2009 
года я приняла святое водное крещение, заключив 
завет с Господом. У меня две се-
стры. Им очень нравится журнал 
«Шарапат», и они с большим 
удовольствием его читают. Как-то 
моя младшая сестра отправила 
письмом свои рисунки для этого 
журнала. Случилось так, что по 
неизвестным причинам письма не 
дошли до адресата. Сестра очень 
расстроилась. Я, узнав об этом, 
успокоила ее. 

Дорогие дети, в нашей вере в 
Иисуса бывают не только радости 
и светлые минуты. Но тем, кто до 
конца будет верным, Иисус обеща-
ет Небесное Царство. 

Актолкын,

Казахстан

Вниманию любознательных!

В издательстве
Миссионерского союза «Свет на Востоке»

 вышла новая книга для детей

«Следопыты мира Библии».
Эта книга содержит богато

иллюстрированные библейские истории.

Отдельные сюжеты, которые предлагается найти

на каждой иллюстрации, показывают жизнь

людей в древности. Чем они питались?

Чем занимались? Каких животных разводили? 

Какие растения выращивали?

Ты можешь отправиться на поиски

следов библейских событий и познакомиться

с бытом и культурой народов

в далекие времена.

Книга интересна для любителей

библейской истории.

Это прекрасный подарок ко дню рождения
или к Рождеству.

Ответы на вопросы, помещенные на странице 11
		 1.	 Победившие зверя, сатану (Откр. 15:2–3).

		 2.	 Бедная вдова (Мк. 12:41–44).

		 3.	 Зависть (Притч. 14:30).

		 4.	 Двоюродным братом (Есф. 2:5–7).

		 5.	 Хватает пса за уши (Притч. 26:17).

		 6.	 Тому, кто слушает слова Бога, но не исполняет их (Мф. 7:26–27).

		 7.	 Восемь (Быт. 7:13).

		 8.	 За садовника (Ин. 20:11–15).

		 9.	 Потому что приближенные царя Артаксеркса искали для него жену

		 	 (Есф. 2:1–3).

		 10.	 Разбойника по имени Варавва (Мф. 27:21–26).

		 11.	 Вирсавия (3 Цар. 1:11).

		 12.	 Два раза (Быт. 8:8–11).

GL 6-2015.indd   31 10.08.2015   09:39:41



3 2 В Е Р А  И  Ж И З Н Ь  №  6 / 2 0 1 5

                     Лев Болеславский

               ДИТЯ

От преизбытка доброты
Ребёнком маленьким, Дитятей,
Спустился к нам на Землю Ты,
Когда разжала высь объятья.

И словно я расту с Тобою,
Мой Иисус, и мне опять
Так сладко Имя дорогое,
Идя сквозь годы, повторять!
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Плод же Духа:
любовь, радость, мир,

долготерпение, благость,
милосердие, вера, кротость,

ВОЗДЕРЖАНИЕ.
Гал. 5:22
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